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这部作者中所描绘的病患便是萨克斯自己。他在挪威的一个偏远山区遭遇公牛，这次事
故给他的一条腿造成了严重的残疾。当他意识到他的腿不再感觉到是自己身体的一部分
时，他发现通常被看作是常规恢复训练的治疗实际上对病人来说是一系列漫长而奇怪的
医学治疗的开端。他在书中详细描述了自己遭受的心理危机和最终的康复，不仅省查了
他的首次病患体验、疾病和健康的内在性质，还出色地探究了自我认知的肉体基础。

萨克斯提到《单腿站立》时曾经说：“这次反过来了，我是一个病人，被伤腿经历困扰
着，我无法理解自己的状况也无法和医生沟通。把它写下来是我惟一的安慰。”

作者介绍:

目录:

A Leg to Stand On_下载链接1_

标签

心理学

医学

英文原版

评论

这个doc文笔真tm牛叉，情绪真tm多愁善感
这就是作为医生的神奇之处了，一方面如科学家般体验超越人性的纯理性探索，另一方
面体验最深刻的人类情感 我也被一点点从cold science 扯向warm science的道路了

-----------------------------
为什么能够把scientific research写得这么妙！
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