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一个徘徊在街头的迷茫少女，《猜火车》般迷乱的青春速燃全美。
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《纽约时报》、Teen Vogue杂志、VOYA青少年之声等数十家美国媒体一致推荐

纽约公共图书馆青少年阅读年度荐书，

美国亚马逊读者评分高达4.7（满分5分）！

18岁，对大多数女孩来说，只是冰淇淋与小鲜肉的区别，只是今天穿什么和明天去哪玩
儿的选择。但对美国女孩夏莉来说，18岁，她要面对的却是天堂或地狱的际遇……

少女夏莉今年只有18岁，但她却觉得自己的生活已经千疮百孔：父亲去世了，母亲冷漠
以对，好朋友爱丽丝也离开了她……青春的苦闷让18岁的夏莉迷茫而混乱，她在美好的
时光里面临着极不可思议的际遇……

我们每个人都从年少时走过。他人的否定和对自我的怀疑，会把我们送上完全不同的人
生轨道。然而我们终将明白，所谓“好”与“坏”，所谓“对”与“错”不过是硬币的
两面，而你能做的正确选择，就是抛开它！

脆弱的夏莉，害羞的夏莉，酒保夏莉，画家夏莉……我们每个人的人生中总有那么一段
艰难时刻，愿你永不妥协！

作者介绍: 

凯瑟琳·格拉斯哥（Kathleen Glasgow）

凯瑟琳·格拉斯哥，生活在美国亚利桑那州的图森，她喜欢在一家门廊里有猫出没，空
气中弥漫着咖啡香的二手书店里，淘金般地去筛选心仪的旧书。本书是她的第一部长篇
小说，写作共耗时9年，前后修改了14稿，书一上市就迅速登上《纽约时报》畅销书排
行榜。
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好书，值得一读

青春文学

我想读这本书

随笔

评论

我们在一场暴风雨中迷了路，前方乌云密布，你对着我哭泣，把所有苦痛来吐，忧伤的
女孩，我想把剩下的爱都给你，只是到了紧要关头，我竟只剩虚无……

-----------------------------
每个人都有那样的时刻，发生了一些非常重大的事情，把你撕裂成碎片。这时，你得停
下来，花很长的时间，把你的碎片集合在一起。

-----------------------------
文风特别爱！

-----------------------------
这种人生最混乱阶段获得救赎与自我和解的题材很好看，但是叙事很糟糕，第一部分写
得乱，铺垫的东西后面都没用上。对于女主过去遭遇的悬疑信息也没有控制好。

-----------------------------
我们每个人都拥有伤疤

-----------------------------
18岁那年开始真正长大，所有经历过的苦都熬成今天的糖。每一个关于18岁的故事都
勾起我的回忆。

-----------------------------
路易莎说没人会以正常的方式爱我们，但我仍旧是个人，渴望和人接触。



-----------------------------
人物刻画得很棒呢

-----------------------------
看了这本小说，有诸多感动。每个人的青春经历都不是一帆风顺的，有时困难会激励我
们更好的成长~

-----------------------------
十八岁的花季只开一季。如果你以为这是故事,那么你错了,你以为这是生活,那么我错了
。

-----------------------------
18岁，一个花季一样的年纪。很让人向往。因为那是青春的凯歌。18岁就意味着你长
大了，该去承担自己应该去承担的责任了。

-----------------------------
年少时候的抉择

-----------------------------
希望那些内心破碎、满身伤痕的女孩们能够过得越来越好。这个故事，还是挺温暖的。

-----------------------------
每个人的18岁大概是类似又截然不同的疯狂与迷茫

-----------------------------
青春类的小说总是能勾起人的回忆

-----------------------------
18那年正直青春年华

-----------------------------
十八岁对每个人来说印象都会深刻一些，这一年我们是个大人，面对现实里的风雨总是
比以往来的坚强些。对未来也多一分憧憬，幻想很多很多美好的事。



-----------------------------
它如何将我们分割成碎片，我们又如何把自己拼凑完整。一切都在书里了。

-----------------------------
幻想我的18，能有一个知心好友，能够随心所欲，能够想去哪儿就去哪的勇气，可以不
用为生活所苦恼，向上吧，少年

-----------------------------
每个人的18岁都不尽相同，主人公的18岁伴随着残酷与伤痛，她只能艰难地蜕变，努
力地长大。读后内心久久不能平静。

-----------------------------
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书评

好莱坞女星安吉丽娜·朱莉与布拉德·皮特经历了12年的爱情长跑，本以为他们终于找
了对的人，可以携手相伴一生，然而16年9月，安吉丽娜·朱莉向丈夫提出了离婚。究
其原因，除了皮特对婚姻的不忠诚，皮特吸毒醺酒同样是两人离婚的重要因素。其实安
吉丽娜也曾吸毒、醺酒、自残甚至...  

-----------------------------
就在2017年与2018年跨年之际，一场“18岁的朋友圈”热潮在一众网友中愈演愈热，
每个人都在朋友圈中晒起了自己18岁时候的模样。
18岁，那是一个青葱而花样的年纪；18岁，是每个人一生中最美好的时光；同时它也
成为了一个人一生之中最重要的转折点。还记得那年18岁的自己，白T、...  

-----------------------------
《18岁那年发生了什么》：与青春有关的日子，我们曾经都一样
对于所有已经经历过18岁的人来讲，唯一的共同点就是都曾经有过18岁；而除此之外
，每个人的18岁却都打上了属于各自的深深的印迹！而成长的代价往往就是经历苦难！
青春就像是一条永远不能回头的路，曾几何时我们都在...  

-----------------------------
PTSD（创伤后压力心理障碍症），泛指人在遭遇或对抗重大压力后，其心理状态产生
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失调之后遗症。一般来说，身体上遭遇到的创伤要小于精神上刺激带来的危害，有朋友
在13年雅安地震时个人参加了抢险救援行动，期间也听当地军兵聊到过灾后组织的PTS
D心理恢复工作。这种区别于病患原...  

-----------------------------
18岁，官方百度词条里写道——人生的一道分界线。
其实，我很羡慕18岁，我前两天还曾发微博说：“如果能够让我回到18岁，我希望的
是能够早点遇到现在的那个他，这样我们就不会少几年的相处。” 我曾在韩剧《Who
are you - 学校2015》中看到一片段，其中的内容是这样的—— 18岁...  

-----------------------------
18岁，你在我不知道的角落，生活的开心吗？幸福吗？是经历了命运的眷顾还是坎坷？
我一直以为大家都和我一样，无忧无虑的童年、按部就班的上学、享受家庭的关爱，我
以为的不是我以为的。如果人生可以重来，你想回到哪一年呢？
十八岁那一年，你拿到了你人生的第一只手机，你欢快...  

-----------------------------
2018年开年伊始，关于“18岁”的怀旧话题迅速刷爆朋友圈。当人们意识到千禧年出
生的人都已经长大成人，那种青春呼啸而过，余味空留感伤的无奈和虚空铺面而来。
细想，我们长大成人是多么不容易？疾病、际遇、学业、职场……我们无时无刻不是在
外界的挤压下、内在的求索中跌跌撞...  

-----------------------------
青春是人们恒久不变的话题，我们经历过去，怀念过去，缅怀那些逝去的曾经，将诸多
遗憾都埋在心底，偶尔脑海乍现，就翻出来看看。有时候也会想，如果自己可以回到曾
经，生活也许就不会是现在这个样子。
可生而为人，大家经历着一样的生老病死，人生境遇却大不相同，就像一列列火...  

-----------------------------
法律上规定，年龄满18周岁的中华人民共和国公民，定义为“成人”，可以享受成年人
享有的任何权利，开始拥有选举权和被选举权，亦即民法上所规定的：18岁的公民有完
全行为能力，可以完全以自己的行为进行民事活动。但是对于美国女孩夏莉·戴维斯来
说，18岁的她，面对的却是一个...  

-----------------------------
生活处处有遗憾。
对于做书，如果问我2018年最大的遗憾是什么？这个遗憾不是《格雷巴旅馆》最初被
低估的境遇，因为作为《格雷巴旅馆》的编辑我已经在方方面面尽到了全力，哪怕真的
卖不好，我也没有自责的遗憾。但《18岁那年发生了什么》完全不同，因为种种原因，
它失去了新书期...  



-----------------------------
2018年开年伊始，关于“18岁”的怀旧话题迅速刷爆朋友圈。当人们意识到千禧年出
生的人都已经长大成人，那种青春呼啸而过，余味空留感伤的无奈和虚空铺面而来。
细想，我们长大成人是多么不容易？疾病、际遇、学业、职场……我们无时无刻不是在
外界的挤压下、内在的求索中跌跌撞...  
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