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Marriage has never been more fragile. But the same things that have made it so have
also made a good marriage more fulfilling than ever before. In this enlightening and
hugely entertaining book, historian and marriage expert Stephanie Coontz takes
readers from the marital intrigues of ancient Babylon to the sexual torments of
Victorian couples to demonstrate how recent the idea of marrying for love is-and how
absurd it would have seemed to most of our ancestors. It was only 200 years ago that
marriage began to be about love and emotional commitment, and since then the very
things that have strengthened marriage as a personal relationship have steadily
weakened it as a social institution. Marriage, A History brings intelligence, wit, and
some badly needed perspective to today's marital debates and dilemmas.

作者介绍: 

斯蒂芬妮·库茨，当代家庭委员会的研究与公共教育主管，在华盛顿州奥林匹亚市的长
青州立大学教授历史及从事家庭问题研究。她的时闻主要在夏威夷的马卡哈与华盛顿度
过。库茨是获奖作品《我们从未走过的路：美国家庭与怀旧陷阱》（The Way We
Never Were：American Famities and the Nostalgia
Trap）的作者，她还撰写过大量关于婚姻和家庭问题的文章，发表在许多国家级报刊上
，包括《纽约时报》、《华尔街杂志》、《华盛顿邮报》、《哈珀斯杂志》、《芝加哥
论坛报》、《时尚》、《婚姻与家庭杂志》及《家庭治疗杂志》。她的作品被翻译成了
日语、德语、法语和西班牙语。
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长平推荐

藏书

评论

文笔很好，但感觉故事有些简单

-----------------------------
婚姻制度作为人类社会最重要的制度然而人们对它却知之甚少，并不是不感兴趣，而是
因为大家关于它的知识都是来源于“婚恋专家”以及各种“”男默女眼泪“”

-----------------------------
与hold me tight一起读，甚是有趣。 喜欢社会学家的视角～

-----------------------------
interesting read

-----------------------------
很棒的入门读物，很多新视角

-----------------------------
已阅 狗屁不通

-----------------------------
a good trade history book writer, but footnotes compromises her books' academic
strengths.

-----------------------------
婚姻的出现最开始是为了优化财产和权力配置的社会制度，其实本来就是很实际很接地
气的。而18世纪后随着物质生活质量的提升，女性受教育程度提高，以及婚姻制度被各
个派别纳入政治理想的范围后，人们开始试图用爱情来衡量它，变成准入门槛，把它建



立在缥缈而多变的人类情感上。这也许本来就是一种悖论。但也许正是因为这种不确定
性，才让人们前赴后继着迷和疯狂，不断探索爱情的本质和维系的方法，而忘了婚姻原
本是为什么而存在，所以婚姻意识转型期比如维多利亚时代，大家就比较suffer。这本
社科书真的理性又佛系。但我最喜欢的还是那句话:we don't fall in love. We tiptoe into
it.无论如何，敬畏之心永存。十星推荐。

-----------------------------
I looked forward to discussions in depth for the conclusion while the expected chapter
seems relatively weaker compared with the other chapters. Generally a book with tons
of information. Worth reading.

-----------------------------
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书评

启蒙主义与婚姻危机 作者：刘擎 文章来源：世纪中国
近半个世纪以来，婚姻制度出现了全球性的危机。中国也不可避免地卷入了这个婚姻危
机的全球化浪潮，离婚率的急剧攀升以及各种非婚生活方式的“正常化”在大都市尤为
显著。有人心灰意冷，有人铤而走险，也有人特立...  

-----------------------------
肖伯纳曾经将婚姻描述为一种将这样两个人结合在一起的制度：“他们受制于最强烈、
最疯狂、最蛊惑人心而又转瞬即逝的激情的支配。婚姻还要求他们宣誓永远保持处于这
种过度兴奋、异乎寻常而又让人心力交瘁的状态，直到死亡将两人分开为止。”
肖伯纳的此番高论，在20...  

-----------------------------

-----------------------------
最近几年我一直在写这本关于婚姻的书，整个过程就像适应婚姻本身一样。不管你事先
自认为对你的配偶有多么了解，但结婚的头几年里总是充满了惊奇，不仅仅是对配偶的
惊奇，而且还有对你自己的惊奇。重新审视自己先入为主的那些看法，常常把你带到你
在刚开始的时候压根就不曾预想...  

-----------------------------
第一部分 传统婚姻初探 第1章 为爱而结婚的极端观念
肖伯纳曾经将婚姻描述为一种将这样两个人结合在一起的制度：“他们受制于最强烈、

http://www.allinfo.top/jjdd


最疯狂、最蛊惑人心而又转瞬即逝的激情的支配。婚姻还要求他们宣誓永远保持处于这
种过度兴奋、异乎寻常而又让人心力交瘁的状态，直...  

-----------------------------
《婚姻简史》中充满了各个时代的令人拍案称奇的故事和实例。库茨的作品有学术品位
，深刻透彻，引人入胜。她用证据、而不是用陈词滥调来处理我们关于婚姻意义的最核
心的问题。她的这部富有感染力的著作适逢其时而又意义深远。
——玛丽·派佛博士，《复活的奥菲莉娅：拯救青...  

-----------------------------
今天的婚姻被视为一个爱情与友谊、性与稳定的幸福港湾。我们渴望金科玉律，渴望传
统婚姻，但到头来却发现婚姻有过一段变化无常的过去。这种对人们认为是“传统的”
东西所做的真实照察，最终解释了为什么有那么多人如此害怕结婚。
在这部开拓性的著作中，获奖历史学家斯蒂芬...  

-----------------------------
我们现代人结婚，追求自由恋爱，相爱的人结婚后时不时要撒一把“狗粮”，恩爱还要
秀一秀，这要是放在古代就摊上大事了。
最近在读美国作家斯蒂芬妮·孔茨的《为爱成婚：婚姻与爱情的前世今生》一书，这本
书详细介绍了婚姻与爱情在不同时期不同国家之间的状况，但无论东西方，有...  

-----------------------------
文|顾子鱼 没有爱情的婚姻是不道德的婚姻,仅有爱情的婚姻是不现实的婚姻.——马克思
在我们的认知里，婚姻是爱情的延续，有爱才有婚姻，才有幸福。
事实上，婚姻是一种社会的产物，在时代背景下，每个阶段都会赋予婚姻的不同意义，
我们今天就一起走进婚姻的历史。 《为爱成婚，...  

-----------------------------

-----------------------------
如今，生活中大龄单身青中年随处可见，人们还根据财富地位的高低，将这些单身者称
为钻石王老五或单身狗。当然了，不乏钻石王老五自嘲为单身狗的。
他们之中的有些人逍遥自在，自己除了事业还有友谊，不在事业中打拼，就在享受娱乐
休闲，将婚姻看成随缘，甚至直截了当做个不婚族...  

-----------------------------
幸福的家庭都是相似的，不幸的家庭各有各的不同。
这是小说《安娜·卡列尼娜》中的开篇第一句话。列夫·托尔斯泰的这句名言也随着《
安娜·卡列尼娜》的流行传播开来，似乎成了婚姻生活里的一句金科玉律。
但历史学家斯蒂芬妮·孔茨，在研究了大量的历史资料，把婚姻的起源、发...  



-----------------------------
十分推荐，如果可以我想给十二分。但书名以及封面的设计实在太过于「地摊读物」。
我是从好奇心日报上面的文章推荐买来看的。事实上我喜欢看严谨的关于婚姻制度的历
史书，这本书完全符合我的要求。书中罗列了古往今来不同社会形态下的婚姻制度，告
诉我们「为爱成婚」只是婚姻在...  

-----------------------------

-----------------------------

-----------------------------
在结婚率逐年降低，离婚率却日渐升高的时代，很多青年都对婚姻产生一定的恐惧，因
此产生了越来越多的单身贵族，他们声称自己一个人的世界快快乐乐潇潇洒洒，老了就
约着自己的小伙伴去养老院种种花，养养狗，但是婚姻的本质究竟是什么呢？是婚姻变
了，还是我们变了。 《为爱成婚...  

-----------------------------

-----------------------------
作者用详实的史料写就了一本关于爱情和婚姻的历史，读起来不枯燥，但是在陈列事实
的时候关于其产生的原因着墨不多，搭配《进化心理学》一书，体验更加。
所有婚姻制度的产生及发展脱离不了历史的局限，所有制度在当时是最好的也是最坏的
，所以婚姻制度永远是一种状态而不是常态...  

-----------------------------
恋爱是一种奇怪的东西，只要自己喜欢的的人就可以在一起。婚姻却不是喜欢就会结婚
，恋爱容易可是走到结婚却不容易。婚姻看的是全面，是看各个方面适合不适合自己。
婚姻不仅仅是恋爱的重要目的和人生的重大决定，也是一个关乎爱情和亲密关系的永恒
话题。 想要做到把婚姻经营的像...  

-----------------------------
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