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In the spring of 1983 Terry Tempest Williams learned that her mother was dying of
cancer. That same season, The Great Salt Lake began to rise to record heights,
threatening the herons, owls, and snowy egrets that Williams, a poet and naturalist,
had come to gauge her life by. One event was nature at its most random, the other a
by-product of rogue technology: Terry's mother, and Terry herself, had been exposed
to the fallout of atomic bomb tests in the 1950s. As it interweaves these narratives of
dying and accommodation, Refuge transforms tragedy into a document of renewal
and spiritual grace, resulting in a work that has become a classic.

作者介绍: 

特丽·T·威廉斯（1955
-），美国自然文学作家及诗人，居住在美国犹他州。虽然身为犹他州自然史博物馆的
驻馆博物学家及犹他大学兼职教授，威廉斯笔耕不止，著述颇丰。曾获美国雷切尔·卡
森（Rachel Carson）荣誉奖、华莱士·斯蒂格(Wallace
Stegner)文学奖以及美国联邦国家野生动物保护特殊成就奖，是美国自然文学、生态批
评及环境保护等领域颇具影响力的人物。译者手中所持的《心灵的慰藉》原著版本为19
92年的美国文塔奇版（Vintage Books Edition， 1992）。
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犹他州盐湖湖面下沉，家中女性的陆续得癌去世和美国政府的核试验几条线交织，故事
情节很强但是过于散文诗的行文风格真心读得头痛

-----------------------------
看看

-----------------------------
Grief dares us to love once more.

-----------------------------
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书评

医生说我：你怎么连卫生巾也不会用！他嘲笑的口吻让我无地自容。给我做检查的时候
，我感觉他的整个手都放了进去掏，很痛。我能理解他每天看的病人那样的多，但是，
当他告诉我，你以为这是什么，这不过是一个洞的时候，我还是感受到一种耻辱。后来
，查房的时候，他笑：才三十几...  

-----------------------------

-----------------------------

-----------------------------
日记得形式通篇看完有点琐碎，主观意识太强引人入胜，将大盐湖受损情况与家庭跌宕
起伏融合一起更体现出人类在自然面前的渺小无力。通篇没有太多独白，我看到的是坚
毅果敢的母亲与癌症斗争的形象，对于丈夫的描写笔墨不多，不过书中我最喜欢的就是
他了，正如作者所说，他知道怎...  

-----------------------------
这是个“单乳家族”——家族里的女性都患上了乳腺癌。但她们热爱自然、顽强生活。
力争每一天都过得充实。她们生活的犹他州盐湖城附近曾经是美国的核试验基地。人与
自然的关系应该是和谐共处、相辅相成的。但是，事实上并非如此。大家都看到了。
患病中的母亲把大自然当做心灵的...  
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-----------------------------

-----------------------------

-----------------------------
忙忙碌碌，庸庸碌碌，走走停停，
稍得喘息，周日，睡到九点，赖床半小时，现想起，实在浪费，
家人在我睡梦时间已醒来，早餐完毕
站在窗口刷牙，想以往思绪，你刷牙时候，在想什么， 冲了杯奶茶，吃饼干，
昨夜大雨，今日来看，阳光多好， 想着要去换书，我计划着把《心灵的慰...  

-----------------------------
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