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This updated edition of a widely successful book offers sound, practical guidance for
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attaining the best possible future. This easy-to-read book offers a simple method for
setting goals, followed by advice for prioritizing, pursuing, and ultimately achieving
those goals.
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书评

是70年代美国一本畅销书，面向中学生谈职业发展的。
细究起来，应该可算是职业发展研究中行动理论方面的。
因为是面向中学生，英文很容易读。 我最喜欢的内容有 1/要放弃ending的观念。
2/职业对人（人格/生活）多么重要的影响。作者特别写了两段：人小的时候会被问你
长大...  
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