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本书为*名老中医杨宗孟教授妇科临床经验集。杨老是全国500名师承指导老师，为第一
、二、三、四批师承高徒的带教老师，从事中医妇科临床56年，积累了丰富的临证经验
。杨老认为，调经种子应先治肾，尤其擅长治疗女性不孕、不育等疑难杂症。她研制出
治疗月经不调、不孕症的新药“女宝”，畅销全国，并获得第36届世界尤里卡银奖，成
为妇科临床常用名药之一；她首创中药保留灌肠加灸疗神阙穴治疗输卵管阻塞性不孕，
疗效显著。本书将杨老的学术思想及经验加以系统总结，共分四部分，第一部分为杨老
小传和学术思想，第二部分为杨老经典验案选粹，第三部分为诊余漫话，收录了杨老的
医论医话共十二篇，第四部分为杨老年谱

作者介绍: 

凌霞，女，52岁。教授、主任医师、医学硕士、硕士生导师，全国第三批师承高徒，吉
林省第一批优秀中医临床人才，全国第三批优秀中医临床人才，国家名医杨宗孟教授学
术继承人，杨宗孟教授学术经验传承工作室负责人。从事本专业近30年，发表学术论文
近40篇，参编著作10余部（3部主编，3部副主编），主持完成、在研吉林省中医药管
理局科研课题5项。
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一、月经病
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(一)月经先期
(二)月经后期
(三)经期延长
(四)月经量多
(五)月经量少
(六)经间期出血
(七)闭经
(八)痛经
(九)崩漏
(十)月经前后诸症
(十一)绝经前后诸症
二、带下病
三、妊娠病
(一)妊娠恶阻
(二)胎漏、胎动不安
(三)滑胎
(四)妊娠肿胀
(五)妊娠合并疾病
四、产后病
(一)产后身痛
(二)产后恶露不绝
(三)产后缺乳
(四)产后发热
五、杂病
(一)妇人腹痛
(二)不孕症
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《傅青主女科》治疗妇科急性出血性疾病的用药规律
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漫谈月经机制
中药治疗功能性子宫出血的初步小结
清补化瘀皆治崩
中医对多囊卵巢综合征的认识与治疗
内外结合治疗女子肾虚不孕症150例体会
自然流产的基因调控与阴阳调节
舌诊在妇科临床的应用
介类潜阳与轻灵透达
分经养胎法在妊娠调理和疾病治疗中的作用
女子不孕不育与中药人工周期疗法
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还是有蛮多的干货的...
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