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《汽车环境与驾乘人员的安全健康》内容共分四部分：①汽车环境污染来源；②汽车环
境污染对健康的影响；③驾车人员心理和行为引起的疾病及预防；④交通安全。作者在
书中通过深入浅出的科普知识与您交谈，告诉您如何预防汽车内外环境污染引发的健康
危害，如何预防因常年驾驶汽车引发的相关疾病，以及如何预防交通伤亡事故。随着我
国汽车工业的高速发展，汽车给人们带来方便、快捷的同时，也随之带来了危害驾驶人
员与百姓身体健康、交通伤亡事故逐年升高等一系列社会问题。
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