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这是一部从个人经验角度观照宗教作用的著作。作者对皈依、悔改、神秘主义等宗教经
验进行探讨，并以伏尔泰、惠特曼、爱默生、路德等思想家的宗教经验为例。虽然讨论
的是严肃的宗教哲学命题，但书中和和分析了大量的个体传记资料，叙述生动，情节跌
宕，充满了小说的趣味。

本书是作者从个人经验角度对宗教经验进行探讨的著作，全书二十讲的内容都属于描述
人的宗教构成，在第二十讲中，我提示了我个人在哲学上的结论。主要内容包括宗教与
神经学、主题界学、健全心态的宗教经验、病态的灵魂、自我分裂与统合、圣徒性的价
值等。

作者介绍: 

威廉·詹姆斯（William
James，1842-1910），美国心理学家和哲学家，美国机能主义心理学和实用主义哲学
的先驱，美国心理学会的创始人之一。1875年，建立美国第一个心理学实验室。1875
年，建立美国第一个心理学实验室。1904年当选为美国心理学会主席，1906年当选为
国家科学院院士。主要著有《心理学原理》（1890）、《对教师讲心理学和对学生讲
生活理想》（1899）、《实用主义》（1907）、《多元的宇宙》（1909）、《真理的
意义》（1909）。
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评论

“宗教的本质在于：无限不再是一个遥远的愿景，它已经变成一个当前的实在了。”

-----------------------------
大二买的这书，这些年尝试多次都没能进入文本，而昨晚加今天的地铁上一口气读完了
，多么神奇。看来宗教和阅读都是一种intercourse。“宗教经验断然证明的，只是：我
们能够经验到与比我们自己更大的一个something会合，并且从这种会合，得到我们最
高的安恬。”我离皈依大概还有一段路要走。

-----------------------------
这本讲宗教背后的心理学的书，对于我们从小在唯物环境中长大的人来说，阅读难度确
实很大。但它还是值得一读的，对于宗教的洞悉在多处让我有豁然开朗之感。

-----------------------------
“下意识自我这个概念，当然不应该排除更高力量之浸渗，如果能够感动我们的更高力
量真的存在，也许它们只能借由下意识的门径来到我们心中”

-----------------------------
要重读



-----------------------------
不是我想要的内容

-----------------------------
说是宗教心理学的著作，但和现在认为的“心理学”差别还是太大了。还是归为哲学比
较好吧。

-----------------------------
1901年的讲稿，绕来绕去，忒难读了，也是久不为重视的原因了吧。。看来对于宗教
体验的研究起初是从宗教与大人物心理学的分析而来的；宗教与社会心理学又是之后的
另一块了。。

-----------------------------
还是喜欢十年前这种简朴雅致的装订方式不像现在出版社动不动精装版翻起书来特别不
方便，这本书从《超越自我之道》里提到笑气的时候引用过，随便翻了一下就发现全是
我最感兴趣的而且原来我也是病态灵魂?翻译太棒了，果然湾湾的专业翻译秒杀内地翻
译啊。在文化引进和翻译上我们还是比台湾落后太多太多。

-----------------------------
感官、理性、科学之外的直觉经验。

-----------------------------
一再拜读，都第三个版本了

-----------------------------
华氏103度是真理发生与萌芽的合宜温度，不完善的心灵更适合见证神迹，或者去达成
神的意图。很多有趣的八卦和吐槽，不过得耐得住一波又一波的情感堆砌。

-----------------------------
宗教心理学的经典之作。

-----------------------------
可能读早了~



-----------------------------
太好的书

-----------------------------
一翻而过

-----------------------------
挺有启发

-----------------------------
中学时读过商务本，这个是新译本

-----------------------------
我在窥探，那些宗教感情和非宗教者领会的对神圣之感究竟有何区别。和我已经相遇的
不知道什么时候才会将我唤起。

-----------------------------
开头译者在结语中写道，当代科学心理学变项为宗教心理学，反而在隶属人文社科的宗
教研究中开花结果。当然了！所有学说走得远，必须超越个人，走得不迷失，又必须回
归个人。
上学的时候读宗教，走了一段好长的迷宫路。哲学思维锻炼不可或缺。有时候明知道路
是什么，却偏向他路。读宗教，怎么能少得了威廉·詹姆斯呢？詹姆斯说，能够持续感
动宗教心灵的，并不是事物所遵循的物理法则，而是现象的恐怖与美丽，黎明与彩虹的
“承诺”，雷的“声响”、夏雨的“柔和”以及星辰的“崇伟”。经验世界中，客观的
无限宽广，主观的同样不可忽视。正因为此，它让我成为我。“科学态度所诉诸的这种
客观性造就了某种宽宏，但我相信它是肤浅的。”“主观部分却是永远不能被抹杀或是
压抑的。” 值得一读再读！很多论证相当精彩。

-----------------------------
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书评

原载《文景》2010年1、2月合刊
詹氏《宗教经验种种》在西方已经成为经典，中国学术界还缺少重视。虽然上世纪唐钺
先生已经译出，于1947年由商务印书馆出版，但研究者寥寥。现今，新建君发大志愿
重译之，以为当下语境读者之需，还写出长篇学术导言，难得也。詹氏不仅...  
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-----------------------------
《宗教经验种种》基本上是以西方的神秘体验为案例，而西方的神秘体验基本上是以上
帝的存在为背景的，西方人，许是情感强烈的缘故，灵魂的救赎多是以上帝临现开始的
。
而在东方甚至没有神秘主义的说法，在佛教中，那些神秘体验和神通能力只是修行过程
中的一种客观表象。不同...  

-----------------------------
两种接受世界的方式，宗教比哲学较为热烈。宗教能克服不快乐。在宗教内，感情是首
要的，哲学居于次要地位。
任何我们叫做“宗教”的态度，必须含有肃穆的、严重的并慈柔的成分。假如态度是欢
喜的，那么，它必须不至于冷笑或暗笑；假如是愁苦的，必须不至于绝叫或咒诅。我们
所...  

-----------------------------
正如书名体现的那样，它并不是一本宗教宣传册，而是试图站在一个宗教之外的立场进
行研究的书，再确切一些，是一本心理学著作。作者说：“假如这个研究是心理学的，
它的主题就不是宗教的制度，而必然是宗教的感情和宗教的冲动。”
简单记一下书中的印象较深的三个方面： 宗教体...  

-----------------------------
威廉•詹姆斯（William James）在《宗教经验之种种》（The Varieties of Religious
Experience）里把各种刻板的宗教教义、制度等放在一边，而将个人对圣灵的体验与情
感放在了第一位。在此，笔者想引出自身在一次天主弥撒仪式中的个人宗教经验，来结
合《宗教经验之种种》（以...  

-----------------------------

-----------------------------

-----------------------------
第一次看到这本书的时候，我的心情正好在一个非常舒服的状态，而且在《刀锋》和《
维特根斯坦传》里，我对詹姆斯的心理学已经有了印象。最后也是最重要的，因为最近
我看到了理性之外的东西，也对宗教尤其是基督教有了不象以前那么狭隘的看法。
当然我理解这本书的思路还是理性...  

-----------------------------



William James：The Varieties of Religious Experience: A Study in Human Nature (1902)
The Varieties of Religious Experience was first presented as a series of lectures at the
University of Edinburgh in 1901. To prepare for the talks, Harvard p...  

-----------------------------
这本书是美国心理学之父威廉·詹姆士关于宗教经验的二十次演讲的逐字稿。非常特别
的视角去看待宗教，或者可以说是站在心理学的角度，从生理经验和心理经验上去认知
宗教。
而且并没有区别不同的宗教，虽然看的出是以天主教为主，但更多的是对于所有宗教的
共性之处。按照詹姆士的...  

-----------------------------
第一次听说这本书是大学时候，有位同学听了哲学院一门课，回来强烈推荐。当时借来
看了百十来页没看下去。之后没事会想起来看，但都没再看。这次是因为看到沃格林在
文章中提到詹姆斯，虽然沃格林认为詹姆斯还没有发觉柏拉图的价值，但已经是他那个
时代的佼佼者了。想着沃格林的...  

-----------------------------
作者是从宗教心理学的角度（仍然是自然科学的角度）进行分析宗教中的个别现象，心
理学的研究对象要么是天才，要么是白痴。心理学的思想就是从不同的学术研究的角度
表达自己的观点，有点类似中国传统的五行生克理论，只要你能说得通。那都是对的。
或者说就没有黑白，对错。这本...  

-----------------------------
威廉·詹姆斯的《宗教经验种种》的确是一部伟大的作品。生活在一个科学洗礼的时代
，詹姆斯用科学的方法分析宗教经验，却得出宗教乃人类本性的“非科学”的结论。他
借以考察宗教经验的方法，最根本的一条是保持它们的鲜活性，将活生生的经验呈现给
读者。 任何概念或范畴，一旦脱...  

-----------------------------

-----------------------------

-----------------------------

-----------------------------
注意：相对于制度化宗教，本书探讨的是个人的宗教经验。
在本书中所要讨论的宗教定义是——



个人独自产生的某些感情、行为和经验，使他觉得自己与他所认为的神圣对象发生关系
。
这是一本两头都不讨好的书。它在极端的信徒面前展现了对制度化宗教和经院宗教哲学
的批判，在极端的...  

-----------------------------
一、宗教的本质——打破理性主义的囚笼
詹姆斯对于宗教的关注与其个人成长背景密不可分，尤其是他父亲早年皈依于瑞典基督
教中神秘主义的宗教体验曾给他以潜移默化的影响。
“他父亲的宗教热忱（例如他笃信斯韦登鲍格）深深影响了他；一种人格神秘主义和英
格兰求实精神的奇异结...  

-----------------------------
"Modern psychology, finding definite psycho-physical connections to hold good,
assumes as a convenient hypothesis that the dependence of mental states upon
bodily conditions must be thoroughgoing and complete. If we adopt the assumption,
then of course what...  

-----------------------------
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