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是，它是以中国药物的发明这一自然科学论题为主线，在进行中西医比较的基础上，阐
述中医在世界医学史上所作的巨大贡献和所处的重要地位。该书秉承了作者一贯的风格
，旁征博引，潇洒诙谐，将自然科学的发展与社会科学的发展密切相连，特别是作者独
特的职业身份，更是将常人难以触及的丰富的社会层面揭示出来，让人读后回味不已。

作者介绍: 

陈存仁(1908～1990)原名承源，江苏上海人。毕业于上海中医专门学校，在山东路设诊
行医，擅内、妇及针灸科，并创办《康健报》。民国18年(1929年)反对废除中医案斗争
中被选为赴南京请愿团五人代表之一。曾任上海市国医公会执委、医师公会常务委员、
中央国医馆编审委员。民国25年主编《中国药学大辞典》，颇获时誉。曾当选为国民政
府上海市参议员及第一任国大代表。1949年去香港行医。1985年移居美国。
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评论

認識“羊靨”這玩意兒後，看見有酒窩的人就想笑。。沒法忍了

-----------------------------
陈先生做过中医，也做西医。在本书中，他大力宣扬的是中药、中医技术的伟大和对世
界的贡献，但请注意，书中他也认为中医理论是荒谬的，可以废除。联想到他二三十年
代为反对废止中医案作的努力，在这本晚年有关中医的书中的思想，已经和余岩一致了
。为什么？医学理论和医学技术的关系，值得有志于医学的朋友好好思考。

-----------------------------
杂七杂八的小史。

-----------------------------
有点儿吹嘘的感觉

-----------------------------
真实有料的人说中医。句句有来历，文风豁达。

-----------------------------
毕竟是旧时代走出来的人，“弘扬中医文化”的心态还是很迫切，强调中医优长，有些
论述，过犹不及。总体上，对于不认同中医和无中医基础而又有兴趣的人而言，值得一
读。

-----------------------------
看的出陈存仁先生费了很大精力在资料搜集上，不过看来看去都是些很熟悉的技术方法
了，只是进一步的考据了出处而已，关于天花接种一事倒是挺有趣，属于专业相关的八
卦，与手头所看的《Guns,Germs and Steels》可互为印证

-----------------------------
科普掌故啊。

-----------------------------
对比前面的《中国人应该这样用药》看，别有一番滋味。



-----------------------------
虽对某些说法存疑，毕竟时代不同，而且现在的书作者难有像那个时候这么认真的了。

-----------------------------
加深对中医的了解，很好。

-----------------------------
有些说法有点老，但是仍然是挺好的一本中医相关知识科普书

-----------------------------
书虽然厚，但读起来却很快。在从北京到广州的航班上，全部读完。很多很有意思的思
想和故事。

-----------------------------
感觉中国医学史借鉴了不少说法，作者作为西学东渐清末民初的一代名医，有些想法和
理念可以窥见当时的中医的想法。里面想不通的是推拿为啥出现在分别的两篇里，难道
编辑一下不更好吗。

-----------------------------
里面讲到如何消除积食的方法，就是把那个食物烧成炭，研碎就水服用；还讲到胎盘的
功效，治疗肺痨和结核性胸膜炎的功效，如何清洗胎盘。

-----------------------------
还是有不少文献的

-----------------------------
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书评

对于中医，很多人奉为神明，盲目信任。
也有很多人不屑一顾，认为是封建迷信，疗效都是蒙的，不可重复。
无论持是那派观点，建议都看看这本书。 就像针灸，外国人也是从不信任到信任。
不能解释，不能说明不存在。 有庸医挥刀杀人，不能证明手术刀就应该取消。  
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-----------------------------
读书能明理，方久为良医。陈君著作多才，写作从优生学入手，整本书涉及中药学，生
理学，免疫疗法，针灸疗法等很多名人轶事，同时穿插了很多精美的图集。这对对于很
多非中医领域，喜欢科普，爱好中医的人是本不可多得的良书，因为涉及面比较广，所
以大家可以有针对的 按图索骥。...  

-----------------------------
本书作者，《银元时代的生活》的作者，看了那本书之后，知道这是个秉承抱朴守拙，
实话实言的人，文字不会过分修饰，同时也会极为谨慎，不确定的事情就会选择慎言。
他的家学、修养，令人信服。 同时，陈先生是位功成名就的中医名家。
于是，我认认真真地看书，信书里说的话...  

-----------------------------
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