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《笨笨和我一起走:我懂得爱》主要内容：表妹莎眉儿要去度假了，笨笨熊很舍不得。
莎眉儿走后，他每天坐在路口的大石头上，盼着莎眉儿的来信。他得到一块很棒的饼干
，一定要等到莎眉儿回来，和她一起品尝饼干的美味。笨笨熊真是一个重友情的好孩子
，对待好朋友，懂得等待、分享。

在生活中，除了对朋友的爱，还有对亲人的爱，对师长的爱，对动物、植物的爱……爱
是相互的，爱表现在点点滴滴。只要用心，一声轻轻的问候就可以温暖对方，一张小小
的卡片就可以感动对方，一点微薄的帮助就可以得到对方无尽的挂念……
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笨笨熊的那一块饼干，让相亲相爱的一对好朋友久久地回味，因为饼干中有他们最珍贵
的友情。而你，亲爱的孩子，有没有体会到爱会让生活更美好呢？
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