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作者介绍: 

芭芭拉•金索沃尔

1955年生，长于美国肯塔基州乡村。她的第一本长篇小说集《豆树青青》自1987年出
版以来已被翻译成20多种语言在不同国家出版，并已编入美国高中课本，成为美国大学
文学专业的核心课程。2000年，她获得象征美国文艺界最高荣誉的国家人文奖章，201
0年获英国橘子奖，2011年获美国戴顿文学奖。另有《纵情夏日》、《毒木圣经》等十
余部小说、散文、诗歌类作品。目前，芭芭拉和她的家人一起生活在美国阿巴拉契亚山
南部的一个农场里。
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评论

5/10，毕竟是11年前写的书吧，大篇幅讲的道理到今天看已经无新信息了。
写作风格很飘，内容看似很实用但其实可用的不多。

-----------------------------
农场生活把我迷住了。

-----------------------------
new way of life. try the recipes!!

-----------------------------
这书写得太美好了，我得像 Barbara Kingsolver
那么有钱才能随便就开起了农场，有人帮忙打理干活，剩下有趣和享受…有钱，我马上
跑 Napa Valley 买农场，像中国富豪喜欢奔法国买酒庄一样…
话又说回来，有这憧憬是好的，努力！

-----------------------------
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书评

这个书名是真好！ 不知道有多少人被这个书名骗了然后又能读下去？
书是好书，不管是名字还是内容。田园牧歌，是看上去浪漫唯美，做起来汗流浃背的事
。没有真正务过农的人，往往是在想像里实现梦想，而这本书的作者，却是身体力行了
，只是她开始也并没有抱着浪漫的想像，不过...  

-----------------------------
＜种花种菜种春风＞是一本很简单的书，只是一位美国农民的经验和心得。这本书又不
简单，生态学，植物学，经济学，社会学，人类学，全都包含在内了。给习惯归纳中心
思想的同学来说，大概意思就是如果想特立独行过自己的人生，人都难做，书也难写，
而且没人看就是了。 ...  

-----------------------------
不要被文艺的封面骗了。并非是一本园艺书，亦非彼得梅尔《山居岁月》一样的享受慢
生活叙事散文，其实是本严肃的关于食品的书，目前作者的观点有：禁欲，吃当地生产
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的当季食物（减少运输在途的矿石燃料浪费）；勿食加工食品；抵制转基因；保护基因
的多样性，批评为谋利而大面积...  

-----------------------------

-----------------------------
我喜欢特别的日子要做一点特别的事情。在看到作者为自己设计的50岁生日，我觉得真
是酷毙了。我还从来没有度过这么有仪式感的生日。
不过考虑到现实情况，请50个人来参加我50岁的生日也只能是一个想法（因为真的没
有50个朋友那么多），可以我越来越不喜欢人多的场合。 也许可以...  

-----------------------------
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