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《教爸妈玩电脑》主要内容：电脑使用的基础知识和方法，从认识电脑的组成入手，教
老年人打开电脑、使用鼠标和键盘、应用Windows操作系统，玩电脑游戏、用电脑播放
音乐和电影、用电脑浏览和保存数码相机拍下来的照片，教会老年人从网上获得关心的
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新闻、信息，并利用网络和远方的子女亲朋聊天，用电脑进行日常写作、打印电脑上的
文章、制作幻灯片、制作血压跟踪表。
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肯定要买给妈妈的书 让她没我也无忧 - -
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