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《母仪天下:皇后的智慧与人生》里，我们将对这些皇后的一些特质结合历史事件进行
分析，让你看到事件背后各位皇后所呈现出来的"真实"。你会看到阴丽华的宠辱不惊；
邓绥的善行；王昭君把原则始终放在第一位；武则天的刚毅和精明；萧绰的敢作敢为；
孛儿帖的知礼明义；马秀英的慈爱和贤惠；布木布泰的果敢睿智……母仪天下的皇后，
人们尊敬爱戴她，视为榜样。她要管好后宫，支持丈夫治理好天下，百官尊重她，群臣
赞扬她。因此，皇后这个角色必须有包容的气度，宽广的胸怀，容忍的情操，爱护他人
的品质。
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