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《宝宝智能训练一本通》采用通俗易懂的语言向家长们讲解了有关智商、情商，智力、
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知识、能力，以及期望对孩子未来发展的影响。为家长们在培养孩子时指明了方向，提
供了科学的育儿方法，避免家长在培养孩子过程中走弯路，或压制了孩子某一方面的潜
能。同时，《宝宝智能训练一本通》还按孩子的智力发展规律，以及进行各项智力教育
的关键期分年龄段逐步讲解。包括胎儿的胎教、新生儿的早期教育、婴儿的智能训练、
幼儿的智能训练、儿童的智能训练。其中有的逐月论述，有的分段论述，有的按年龄进
行论述，既详实又具体。而且书中所提供的一些方法简便易行，更为家长留下了发挥的
空间，让每一位家长都能根据自家孩子的特点有针对性地发掘孩子的潜能。
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