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《宪法》主要内容：宪法是合理配置国家权力与保障公民的权利的根本法。换言之，宪
法是通过保障、规范和控制国家权力，而达到保障公民权利的根本法。宪法确认了一个
国家的国家权力的界限、国家权力之间的分工和其在行使这些国家权力的不同国家机关
之间的配置，以及国家权力运行所要达到的目的(即保障公民权利，宪法通常确认了公
民权利的目录)。因此，宪法构筑了一个国家的国家权力与公民权利界限的总的框架。
正是在这个意义上，国家权力的合法性基础只能源于宪法，公民权利的最终保障也只能
依赖于宪法。

宪法是一国的法律体系总纲，其他普通法律都可以说是对宪法的注解和落实，宪法的完
善是其他法律完善的前提条件。宪法的实施状况是反映一国法治状况的标尺。中国宪法
学是法学专业的核心课程之一，学好宪法学是学习其他法律的基础。

宪法与国家的政治状况紧密相关，深刻了解各国政治现实是学好宪法学的前提。各国宪
法都是在特定的政治历史条件下产生的，学习宪法学需要对各国政治制度史有相当程度
的理解。各国宪法都是不同政治理念的产物，学好宪法学必须对历史上各种政治学说有
良好的把握。普通法律的规定是宪法的具体化，学习宪法学应当与对各种普通法律进行
系统的学习紧密结合起来。当今世界是一个各民族政治文明纷呈的世界，完善宪法必须
学习和借鉴世界各国宪法的优秀成果。

宪法是一个国家的法的重要组成部分，学习宪法学必须结合宪法文本和相关宪法性法律
进行学习，其中重点法条需要重点掌握。

本教材是为网络学习者编排的，学习本教材需要与配套光盘结合起来，光盘作为一种传
播媒介，其特点是生动形象，易于理解。课件是本教材的凝缩与要点，对于本教材中的
一些属于扩展学生知识面的问题，可以结合课件及大纲进行不同程度的学习。
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