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《病由心生全集》结合大量病例，文笔流畅，解读轻松易懂。每个真正关注自身健康的
人，每个真正关注病人健康的医生，每个真正关注职员健康的组织都应该认真研读！《
病由心生》是约翰·辛德勒医生的巅峰力作，凝结了作者毕生的行医心得。在书中。作
者根据自己多年的行医经验指出：人类的大多数疾病都是不良情绪引起的；要彻底根治
这些疾病。关键是消除病人的负面情绪、培养病人的“成熟性格”，单靠其他任何的治
疗方式都只能是事倍功半！
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