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《有益健康的128种室内植物》是《有益健康的100种室内植物》的第二版，在第一版
的基础上，我们又精心挑选了28种室内植物，并重新修订了内容，目的是让《有益健康
的128种室内植物》更完美超值，更能切实帮助读者亲近自然，拥抱健康。我们建议您
看完《有益健康的128种室内植物》，就立即把适合您的花花草草带回家吧！

也许你知道吊兰很适合装饰家里的环境，但你不一定知道它净化空气的能力很强大；也
许一盆仙人掌对于你来说并不重要，但当它在夜晚吸收二氧化碳、释放氧气的时候，对
于你的意义就非同小可了。几盆小小的花草，也许不会使你的生活有天翻地覆的变化，
但它们源于自然的气息、绝对天然的属性却会为你的健康生活添加砝码。
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花草

健康

*园艺

植物

园艺

自然

社会

生活质量

评论

不要养含羞草哦！里面有含羞草碱！

-----------------------------
市面流行的种植资料大多相似
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-----------------------------
养花入门手册，还蛮好的，那些花应该有7成可以养活

-----------------------------
植物

-----------------------------
资料

-----------------------------
很棒，对园艺又多一个分类上的认识，对设计有利

-----------------------------
突然一阵风，都喜欢上弄弄园艺，种些花花草草，就去恶补一些养花的知识，不错的入
门级养花读物
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