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《益智情绪学》集人类情绪演化规律最新研究成果，首次系统全面地阐述了人类情绪演
化的规律与特点，揭示出人类情绪与人的气质、性格、情操、境界之间的紧密联系，论
述了人类情绪与意识、思维之间的相互作用规律。在《益智情绪学》中，我们将从情绪
角度对人类精神活动的各个层面进行充分的探讨与描述，并对情绪反应特点、情绪与意
识、情绪与思维、情绪与个体行为的成功度，以至于情绪演变规律与人工智能等问题进
行一系列深入探讨与研究，以期能够获得对人类自身的精神活动的一个完整认识，进而
对人类的情绪健康与智能发掘寻找到一条根本途径。
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