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《中国文化:中华一壶茶》主要内容：“只要有一壶茶，中国人到哪都是快乐的。”了
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。林语堂先生这句话透彻地说出了茶对于中国人生活的重要。“人们或在家里饮茶，或
者去茶馆饮茶；有自斟自饮的，也有与人共饮的；开会的时候喝茶，解决纠纷的时候也
喝；早餐之前喝，午夜也喝。”喝茶品茗，给中国人带来了享之不尽的快乐。《中国文
化:中华一壶茶》为“中华茶趣文丛”中的一本，以漫谈随笔的形式，生动有趣的笔调
，系统而重点地阐述了清茶的使用价值和艺术价值，值得一读。
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神农尝百草，日遇七十二毒，得茶而解之。茶文化的由来与内容都说的很不错的书
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