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《非常健康6+1:远离老年性痴呆》主要内容：我国60岁以上的老年人已达1.3亿，老龄
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人口及高龄老人的大量增加，使老年性痴呆的发病率也随之大幅度增长。据资料显示，
我国患老年性痴呆者已达4％～7％。也就是说，即使保守估计，全国老年性痴呆病人也
不下500万人，而全世界的痴呆老人已超过2200万人。那么，什么是老年性痴呆？如何
诊断与治疗该病？患了该病又如何才能康复？针对这些问题，《非常健康6+1:远离老年
性痴呆》一一给出了回答，希望能成为广大病人及其家属身边的良师益友。
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