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《中国民间小单方》主要内容：小单方有十分重要的作用，它具有药源广泛、取材容易

http://www.allinfo.top/jjdd


、服用简便、花钱不多、疗效神奇等优点，深受群众喜爱。小单方历史悠久，源远流长
，它出自于民间、运用于民问、发展于民间、流传于民间。目前，民问流传的小单方颇
多，为使小单方更好地造福人民，我们父子走访了24个省、市、自治区的部分县、镇及
深圳特区的民问医生和持有秘验单方的群众共200多人，在相互交流、总结经验的基础
上收集和整理出这本《中国民间小单方》作为《中国民间医学丛书》之一种出版。

《中国民间小单方》共收录了数百个小单方。在选录过程中，我们力求做到药名统一，
剂量适度，主治分明，解释清楚，取材方便，疗效显著。
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