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《教您从心做父母:教育从心做起》从父母的角色、父母的爱谈起，在亲子沟通、早期
教育、提升孩子情商与智商等各方面对父母进行全方位的指导；并从实际出发，帮父母
解决如何为孩子讲故事、如何选择读物与玩具、如何设计和参与亲子游戏等具体问题；
对孩子成长过程中可能出现的诸多不良行为与缺点进行理性的分析，提出了切实可行的
矫正方法。
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