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《疑难病家庭用药指南•高血压合理用药》以科普读物的形式就高血压的基本常识，高
血压治疗的一般常识，降压药物的简介，合理应用利尿剂、受体阻滞剂、钙拮抗剂、血
管紧张素转换酶抑制剂、血管紧张素Ⅱ受体拮抗剂、。受体阻滞剂，降压药物的合理选
择及应用，高血压的联合用药，降压药的不良反应及降压效果不佳的原因，特殊类型高
血压的药物治疗，高血压合并其他危险“伙伴”的药物治疗和高血压防治中的各种误区
等内容向读者做了详尽的阐述。其内容新颖、系统、详细、实用，适合于广大群众，尤
其是高血压病患者的阅读。同时，对于临床医护人员也具有一定的参考价值。
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