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《处处是禅机》用禅者的法眼，在平常语言中，生活日用中，大自然中，历史中，诗词
文章中，经商之道中，人情世理中，甚至其他宗教里，名人逸事里，追寻禅的踪迹和灵
光，让读者领悟到禅不仅仅在佛寺里，在蒲团上，禅也在我们的身上甚至身外，禅机处
处，头头是道。

禅是一种非修行的修行，禅来自心灵的感悟，却又与现实生活打成一片。对于觉悟的禅
者而言，禅就是平常心，平常心就是禅；禅就是生活，生活就是禅；十字街头，酒肆淫
房，无非道场；饥餐困眠，运水担柴，皆是禅机。

作者介绍:

目录:

http://www.allinfo.top/jjdd


处处是禅机_下载链接1_

标签

生活

佛学

心理学

佛教

中国
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评论

大国学基金会于2010年6月22日捐赠

-----------------------------
非常好的一本书。

-----------------------------
宠辱不惊,闲看庭前花开花落; 去留无意,漫随天外云卷云舒
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