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许多人对摄影充满了好奇，并想走入这个神奇的世界。但某些夸张的宣传，吓得他们不
敢接触摄影，比如高级照相机昂贵的价格，摄影是靠胶卷堆出来的等。总之，学摄影既
费钱，又费力，甚至还出现了视爱好摄影为败家子行为的偏见。
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但事实并非如此，摄影在今天也选择了”平民”路线，各种价位的摄影器材应有尽有，
普通照相机价格足以使它走进寻常百姓家，数码照相机的普及也让摄影爱好者消除了大
量消耗胶片的顾虑。今天大多数人学习摄影，并不是为了成为摄影家或以摄影为职业，
只是想掌握好必要的摄影技术，以期为工作和生活带来便利。当然，如果要想成为杰出
的摄影家，对摄影的追求是无止境的。

在照相机发展到高度自动化的今天，厂家为了显示其使用之方便，把摄影宣传为仅按快
门即可，也就是说摄影简单到不用学。事实果真如此吗?绝对不是的！高度自动化的傻
瓜照相机让许多人成为了不懂摄影的摄影者，他永远不知道摄影的奥秘，他自以为会拍
照，其实还是个摄影的门外汉。事实上，摄影技术依然是重要的，一架照相机是否“聪
明”，就看它是否具有全手动功能，而非它的自动化程度。熟练掌握摄影技术和拍摄技
巧，能让你在照相机面前做个聪明人。

本书《3个胶卷1个U盘》就是想告诉你．只要掌握了科学合理的方法．摄影并不是一件
难事。3个胶卷的意思是：按照一定的目的要求，通过三个阶段去拍摄，它能让你基本
掌握摄影的操作技术和拍摄技巧。1个U盘的意思是：利用电脑，将图片重新组织、设
计．使其成为独创的艺术作品。

第一个胶卷：初试图像焦距，拍摄时做到曝光清晰、准确。

第二个胶卷：探索成像效果，学会“另”眼看世界，让摄影的画面比现实更美。

第三个胶卷：寻找影像世界，让摄影画面说出你的观念。

1个U盘：运用电脑技术，独创设计艺术。

本质上说，照相机永远是一件工具。不同的眼睛会发现不同的美，艺术家拍的照片是艺
术，科学家拍的照片是科学研究的素材，新闻记者的照片是新闻，普通人则记录自己的
生活。在此基础上，我们借助电脑技术，将想象力、创造力融入到原图片中去，以成就
一幅独特的、意蕴深远的作品。
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