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《康复心理治疗方案》对治疗方案的书写给予具体指导，同时也满足个别化治疗方案的
要求。全书共二十五章，内容涉及注意力和集中障碍、否认和知晓受损、依赖性与独立
性、家庭压力的反应、持续言动症、创伤后应激障碍、性功能障碍、物质滥用等。
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