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《我的医生6:肾脏病居家疗法一本通》主要内容：临床医学的数据显示：虽然肾脏病多
见于儿童和年轻人，但上了年纪的人也容易患各种肾脏疾病。而且，如果早期的慢性肾
脏病没有被及时发现，慢慢地将变成无法恢复的慢性肾脏功能衰竭，这时就必须施行人
工透析和肾脏移植等非常困难的治疗和手术，否则就会危及生命。

因此，为了让患者少走弯路，少花冤枉钱，提高急、慢性肾脏病患者的生活质量，维持
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其家庭的完整与和睦，我们从各个方面对肾脏病及其防治进行了探讨。《我的医生6:肾
脏病居家疗法一本通》除了说明肾脏病的相关专业知识外，还介绍了肾脏病的居家疗法
，包括穴道疗法、中药疗法和保健法等，让读者可以全方位地掌控肾脏病的发病途径，
做到及早预防与治疗。
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