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《高等院校服装工程专业系列教材·服装人体工程学与设计》主要内容为：服装人体工
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程学是服装学科的前沿课题，它是人类（体）工效学分支学科，是结合专业的特性与人
类工效学内容而构成的独立系统，目的在于将过去的“人适应衣服”改变为“衣服适应
人”，从而实现人与服装、人与环境之间以及“形式美”与“功效性”在服装设计过程
中的和谐与统一，使服装介质的各个指标与人体各种要求相适应，让服装的艺术成分与
穿着效果达到最佳匹配

《高等院校服装工程专业系列教材·服装人体工程学与设计》围绕“人－服装－环境”
系统之间的界面关系，以设计师的角度去审视，内容力求通俗实用，使人体工程学中的
理性资讯在服装设计过程中得以运用，对服装专业研究人员、高校学生、市场营销者均
有学习、参考价值。
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潘健华：

1955年生，江苏靖江市人，教授。1984年，毕业于苏州丝绸工学院(现名苏州大学艺术
学院)美术设计系。同年，考入上海戏剧学院，攻读服装设计研究生。

1987年，获硕士学位。现任教于上海戏剧学院，为上海服装行业协会专家组成员。

主要著作有：《时装设计手册》、《舞台服装设计与技术》、《服装词典》。至今已发
表有关服装文化和设计方面的论文20余篇。
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