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《中国功夫宝典》字数虽然不多，却用深入浅出的语言解释了中国功夫的基础知识。希
望这本小小的册子能让更多的人了解中国武术。现代社会已经没有快意恩仇的侠客了，
但中国功夫的魅力，一样能帮助你获得自信，完善你的人生。 
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此宝典，字数虽然不多，却用深入浅出的语文解释了中国功夫的基础知识。希望这本小
小的册能让更多的人了解中国武术，了解中国功夫。
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标签

武术

评论

有點意思的小書

-----------------------------
淺顯易懂，深入淺出地解釋了一些對武術感興趣的初學者的困惑，有點兒意思的一本書
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