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《让我自己来:幼儿良好品行自我养成初探》作者依据幼儿教育实践中的经验，提出了
在人文关怀的环境下通过价值学习、品格构建和体验式学习，实现幼儿品行自我养成的
目标。作者强调幼儿良好品行养成过程是认知、情感和行为的统一，论述了以“三自”
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、“四关怀”为核心的目标体系在良好品行养成中的作用。全书论述清晰、实例丰富、
可读性强，可供从事、关心幼儿教育的老师和家长学习参考。
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