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《快乐管理》以人本科学管理的理论指导企业和家庭的人性化管理，解读个体成功战略
和个人守则的自然实施。作者的创新理论——鞋理论，另辟蹊径地诠释了企业和家庭管
理的人本概念。《快乐管理》偏重实用，通过图片、故事来增强内容的可读性和实用性
。作者从多角度的社会角色出发，阐述了一人女人作为家庭和事业的管理者在面对压力
时应有的心态和处事方法。
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