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《成长青春励志3》主要内容：阅读是一次快乐的生命旅行，它能超越时空的界限，让
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我们的心灵自由自在的飞翔，阅读是一次高贵的精神洗礼，它能抵御世俗的侵袭，让我
们的灵魂洗尽铅华、卓然独立！离开阅读，生命不可能完整，心灵不可能丰盈，然而不
知从何时起，阅读对于青少年而言，丧失了它本真的含义，成为了一种在家长逼迫、老
师要求下的强制行为，一种沉重的负担和灶神的苦役。 

一次阅读，终身受益。

书中那些永不磨灭的人性光辉将会在，一个又一个的黑暗的夜里为你照明，给你温暖。
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