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《大学体育课程系列教材•大学体育实践教程》是“大学体育课程系列教材”的分册教
材，该教材的运动项目包括篮球、排球、足球、乒乓球、网球、交谊舞、健身操、街舞
和太极拳。其内容丰富翔实，图文并茂，具有科学性、知识性、时代性、针对性和可读
性。因此，它既可作为大学体育教师教学用书，又可成为学生体育学习的良师益友。
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