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《肝炎、肝硬化及肝癌治疗的误区:如何阻断肝炎-肝硬化-肝癌链条》是关于如何正确防
治常见肝病的科普读物，分为三大部分共13章。第一部分简要介绍了肝脏的生理功能以
及乙型肝炎、肝硬化和肝癌的基础知识；第二部分重点介绍了目前在慢性肝炎、肝硬化
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和肝癌治疗上存在的主要问题；第三部分介绍上述3种肝病的营养治疗。作者在阐述“
乙型肝炎不仅发病率高，而且特别容易转为肝硬化，并有可能形成为肝癌”这一事实的
同时，指出了这种现象多因不正确的治疗而产生，强调了对慢性肝炎采用正规的治疗原
则的重要性。
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