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胡景翼日记写于被陈树藩软禁西安期间，日记起止时间为1918年9月至1920年7月。观
此日记可以发现，胡景翼在被软禁期间的日常由读书、买书、练书法、练武构成，即以
其读书为例，所读书在数十种以上（日记整理本为删减版，故实际书目当更多），涵盖
广泛，国学如四书，西学如《理想国》，学术如胡适《中国哲学史大纲》，通俗如《菜
根谭》，佛典如《金刚经》，武术如《少林秘诀》。比这些书目更感人的是他谦虚好学
的态度，让现在的我颇为惭愧，近来读书较少。愿以此为动力，继续奋进。
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