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《探索中医:"阴阳五行六气一体化"新说及其临床运用》构建了“阴阳五行六气一体化”
这一中医基础理论新说。上编通过对先天八卦所表达的太阳、月亮、地球相对运动的关
系，即阴阳消长的整体性、系统性、平衡对称性及其与万物消长的同一性的介绍，阐述
了先天八卦反映出的自然界客观规律和所表达的科学原理，并以之作为“阴阳五行六气
一体化”理论的根基，赋予中医基础理论新的视角和新的内涵，可为中医认识人体生理
与病理，为中医临床辨证、立法、处方用药及养生保健等，提供全面的指导。

下编是该理论新说全面用于内科临床的梗概。

作者认为，人体全年正常脉象是了解人体生理、病理的客观依据，是中医诊断、治疗的
可靠依据，脉诊是中医诊疗技术的核心技术。书中第二十二章“人体全年正常脉象阴阳
含量规律”，对脉诊作了详尽阐发。
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子部—医药

中医

评论

用先天八卦而变后天八卦之说，越乎常理，语多牵强。但说有所偏，用有所全，值得学
习借鉴。不以己见而非人之所是，观天下书未遍不敢妄下雌黄。
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