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《高等学校英语应用能力考试30天快训(B级)》是以《高职高专教育英语课程教学基本
要求》为指导，以《高等学校英语应用能力考试大纲》（B级）为依据，结合编者多年
来的教学实践经验来编写的。《高等学校英语应用能力考试30天快训(B级)》编写的目
的旨在帮助学生在短时间内，快速了解并掌握“高等学校英语应用能力考试（B级）”
的题型和考试范围。通过理论指导、技巧归纳、模拟训练及真题测试来提高学生的应试
能力。

《高等学校英语应用能力考试30天快训(B级)》以30天为整个学习过程，对学习者进行
了全面系统的英语技能训练，帮助他们在短期内达到“高等学校英语应用能力考试（B
级）”的应试水平。

《高等学校英语应用能力考试30天快训(B级)》包括六个阶段：第一阶段到第五阶段分
别就各种考试技能进行指导和专门训练，第六阶段通过给学习者提供完整的模拟试卷和
真题试卷，使学习者对考试过程有一个整体感受，并自我检测学习效果。

《高等学校英语应用能力考试30天快训(B级)》后面附有各练习部分的习题答案，为自
学者的自学提供了便利条件。

《高等学校英语应用能力考试30天快训(B级)》可作为非英语专业的高职高专英语教师
考试前的辅导材料或供高职高专学生和专升本学生自学或自我测试时使用。
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