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《112种大脑训练游戏让你的大脑更灵活》提供了112个富有创造性而又吸引人的训练
游戏，游戏难度分为两级：初级的训练游戏可以激活你的大脑；高级的训练游戏可以进
一步提高你的大脑的五大认知领域的能力。在每级游戏的结尾还设计了分数计算与综合
评估的环节。
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大脑训练游戏

个人提升-大脑

科学

益智

思维方法

f

评论

和大脑做游戏
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