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标签

南怀瑾

文化

宗教

佛学

闲

禅宗

国学国粹经典传承

历史

评论

从禅宗历史入手，介绍禅宗祖师们，止于唐宋。薄薄一册，内容不少。

-----------------------------
本科读过 博士复习 温故知新
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书评

书有时候不靠谱，公案更是不靠谱，可能只是一种启发，每个人理解不同。神光在割臂
给达摩前曾经自己禅坐了8年，苦行8年。而将心安来只是一种初入的悟，悟后该干什么
呢？
南师在书中最深的义理就是禅并不是口头禅，禅也不是一种逃避，不是风花雪月的一种
小资禅，想象或者只是自...  

-----------------------------
世间法以富贵功名为极致，所以“洪范”五福，富居其一。出世法以成道的智慧为成就
，所以佛学以般若（智慧）解脱为依归。但作法施（慧学的施舍）者，又非资财而不办
，自古至今，从事宗教与学术思想者，莫不因此困厄而寂寞终身，否则，必依赖于权势
和财力，方能施行其道。 ——南...  

-----------------------------
严格来说，禅是不能讲的，一讲似乎就破了。但是一般人还是有好奇心，所以禅其实被
谈论得挺多的。 一、禅的历史 （一）沾花微笑
关于禅的起源，广为人知的典故就是“沾花微笑”。
尔时大梵天王即引若干眷属来奉献世尊于金婆罗华，各各顶礼佛足，退坐一面。尔时世
尊即拈奉献金色...  
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南怀瑾《禅话》
这本皮质的袖珍本躺在宁波某间书店不起眼的书架上，细腻的皮质感触摸起来像个丰腴
而肥腻女人的皮肤。而这并不是我购买其的本质原因，事实上我从舟山普陀山礼佛归来
，别看我是个红烧肉的忠实信徒，但已经是第四年的按时礼佛。在凌晨三点去上早课的
路上遇到个着实...  
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