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赵匡胤：都是他们逼我！

祖制都是擦脚布？

一个谎言平两湖？

赵匡胤到底是乱世奸雄还是宽仁之君？

好好的赵匡胤为什么一迁都就驾崩了？

请看：

一代明君安邦定国启示录

千古牛人逆袭上位励志书

本书主要围绕宋太祖赵匡胤登基之后十七年的历史展开，作者以严谨而生动的笔调，叙
述了一个王朝的兴起，通过对赵匡胤为人为政之道的深刻分析，全面阐释赵匡胤如何成
就大宋三百年江山。宋初名臣如范质、赵普、卢多逊等人悉数登场，作者以事为证，表
现了他们各异的为人之道。书中亦对宋初各路诸侯，如后蜀孟昶、南唐李煜的悲剧人生
有不同的见解。最后，作者还立足于有效的史料解密了赵匡胤一生的诸多谜团，如死亡
之谜、立储之谜、后宫之谜等。
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叶之秋，江西鹰潭余江人，在国内各大文史期刊发表有数十万字，出版有《大宋最官场
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试读
一、仁德之君不好当
在儒家的观念中，王道和霸道是相对的。以仁义得天下者为行王道，以武力得天下者为
行霸道。行霸道者，百姓畏惧而不服从，行王道者，百姓自然归附。只是，历代君王多
数推行的是霸道，原因有很多，其中之一，是王道难行，仁德之君不好当。
1.长远目光
赵匡胤几乎兵不血刃革了后周的命，之后一年时间基本上平定原后周领地。于是，在建
隆二年，赵匡胤开始抽出手来，行安抚百姓之善政。
赵匡胤诏告天下，从此之后，严禁官员百姓在二月到九月“采捕弹射”。二月到九月正
是鸟兽虫鱼生长繁殖之期，禁止捕杀符合自然规律，有利于可持续发展。当然，赵匡胤
的根本目的并不是要维护自然资源，而是在借此告诉天下万民，朕对鸟兽都能有好生之
德，何况是对天下万民！
汴梁城内外驻扎禁军十多万，加上汴梁本身就有上百万百姓，于是，各种物资的运输工
作就显得不可或缺。赵匡胤下令，疏通五丈渠。赵匡胤还是比较幸运，当初，周世宗时
期为了缓解京城运输压力，调动数十万民夫开凿了五丈渠，结果，几年之后后周亡国了
，赵匡胤白捡了一个便宜，坐享其成。不过，几年下来，河道堵塞严重，疏通还是必须
的，即便如此，还是要调动数千民夫。赵匡胤告诉臣下：“烦民奉己之事，朕必不为也
。开导沟洫以济京邑，盖不犹已耳。”麻烦百姓来满足我个人，这样的事情我是一定不
会做的。现在疏通河渠主要是为了帮助京城，不得已而为之啊。一句话中，体现了赵匡
胤浓浓的爱民情怀。
五代以来，战乱频繁，老百姓要不就被抓壮丁，要不就逃亡山区。赵匡胤下令百姓回到
家乡，种田垦荒。为了快速改善老百姓吃饭穿衣的问题，朝廷下令全国各乡村大力开展
种树活动。诏令规定，国家将全县百姓按照田产土地分成五等，第一等百姓需要种树一
百棵，之后每一等递减二十棵。所种树桑树和枣树各半。同时规定，无论男女，只要年
满十七周岁，每人必须种韭菜，菜地面积宽一点五米，长十五米。如果家中没有水井，
邻居必须帮忙凿井。各级官员春秋两季必须巡查落实情况，等到官员任期满了，上级进
行考核的时候，要重点查看种树种韭菜的落实情况。
看来，赵匡胤对如何改善战乱之后百姓的生活还是下了一番心思。种桑树可以养蚕，养
蚕则有衣穿，可以卖钱，可以贴补家中。枣树成长期比较短，一二年就可以吃枣子，荒
年时可以充饥。至于韭菜，也是割了一茬还会长一茬，可以长期食用。并且，赵匡胤也
明白，要想将朝廷的一些善政真正落到实处，必须将其与官员考核挂钩起来。于是，不
几年功夫，大宋的那些荒山就变绿了，老百姓也勉强可以过活了。
当然，枣子吃多了容易拉稀，要想保证百姓的生活，还是必须靠种田。
赵匡胤对抓好农业花了更多的心思。
五代战乱频繁，对各行各业，尤其是农村的伤害极大。有的人家在战乱当中全部死了，
可在官府的赋税名册上依然还有。而有的人家趁着战乱兼并了大量土地，却是按照几十
年前拥有土地的田亩数上交国家赋税。赵匡胤认为，要搞好农业，首先就必须重新丈量
各县各户土地情况。早在周世宗时期，全国就开展过丈量土地的行动，可一些官员为了
迎合朝廷，在下面丈量的时候过分严苛，百姓怨言太大，结果不了了之。赵匡胤认为，
一项重要的政策能否落实，关键是要选派好的官员。赵匡胤下令有关部门，精心挑选一
些德行出众，有为官经验的官员分派到各地丈量土地。
可是，就算是赵匡胤如此三令五申，精心部署，丈量土地工作还是出现了不少问题。
2.重在人心
以往，一些不法官员可以依靠混乱的田亩数目从中渔利，现在朝廷要清查土地了，他们
就想出了别的法子。在按照新的规定缴纳粮食的时候，许多官员要求百姓交的粮食必须
满出斗来，私下里又将满满一斗米刮平，将多处的部分贪污。很快，这一生财门路在各
地流行开来。各地节度使纷纷委派亲信下到州县搜刮粮食，在如此瞎搞的节度使之中，
最为贪婪的就是天雄军节度使符彦卿。当有关部门把这件事情告诉给赵匡胤的时候，赵
匡胤很生气，可又不好处罚符彦卿，毕竟此人是军中宿将，又是弟弟赵光义的岳父。于
是，赵匡胤派人从国库拉了一车粮食送给符彦卿。赵匡胤派使者传达口谕，符彦卿不是
喜欢粮食吗？朕亲自赏赐给你粮食千斤，拜托不要贪污百姓的粮食了。符彦卿又羞又愧



。
为了保证丈量工作不受到地方官员的干扰，赵匡胤又下令，节度使和州县官员不得干涉
丈量土地工作。
一个问题解决了，新的问题又出来了。
给事中常淮奉命到大名府地区丈量土地，在丈量土地的过程中，县令程迪和一些地主豪
绅相互勾结，送给常淮不少礼物，希望常淮高抬贵手，隐瞒一些土地情况。常淮自认为
自己是朝廷给事中，可以经常出入皇宫，是皇帝的身边人，就收下贿赂，隐瞒了数万亩
没有登记。可没想到当地有个百姓名叫郭贽，不忿括田使常淮官商勾结，对行贿的豪绅
处处包庇，对普通百姓却严格盘查.郭贽悄悄来到京城，在皇宫门前告状。赵匡胤听闻
是有关丈量土地事情，特地召见，并下令将给事中常淮和县令程迪先控制起来，由邻县
县令重新进行丈量，发现果然存在隐瞒不报的问题。赵匡胤大怒，下令将常淮官贬两级
，县令程迪打板子后流放海岛。
为此，赵匡胤下令，丈量田亩，事关社稷，任何人都不可以弄虚作假。天下臣民只要是
有关丈量田亩事情，都可以上京投诉。消息一传开，商河县百姓上京告状，商河县县令
李瑶收受豪绅贿赂，括田使申文纬知情不举，官官相护。赵匡胤立刻命人核查，果然属
实。赵匡胤下令，将商河县县令李瑶乱棍打死，将括田使申文纬罢官为民。
看到皇帝竟然有如此决心，许多官员才明白过来，这个新皇帝与以往不同，没那么好糊
弄了。
赵匡胤一方面打压那些贪官污吏，发现一个惩处一个，另一方面大力提拔一些关爱百姓
，有真才实学的官员出任重要岗位。建隆二年的正月，淮南地区在战乱之后许多百姓衣
食无着，地方官员禀奏朝廷，赵匡胤下诏开仓赈济。户部郎中沈义伦出使吴越国还朝，
途径扬州，看到灾民遍野，许多人饿死道旁的现象，很是痛心。沈义伦认为，去年攻破
李重进，夺取了李重进积攒多年的上百万石粮食，不如现在把这些粮食贷给贫苦百姓，
等秋收之后再让百姓归还。有官员反对，说这百万石粮食乃是军粮，国家储备以防危难
情况。现在借贷给百姓，恐怕多数百姓会连粮种也吃掉，秋天无粮可还，那时候谁来担
这个责任？赵匡胤一听有理，治理国家要爱护百姓不假，可投入总要讲究回报，也不能
让百万石粮食打了水漂。不想沈义伦说：“国家方行仁政，自宜感召和气，立致丰稔，
宁复尤水旱耶？”沈义伦很精明，也没说谁负责，这样的事情除了皇帝，谁也负不起这
个责任。可是，只要皇帝推行仁政，必然感召上天，自然会五谷丰登，自然不用担心水
灾旱灾，自然百姓也会如期归还粮食。赵匡胤听后大喜，下诏开仓借贷，对提出建议的
沈义伦也青眼有加，不出几年，沈义伦就进入中书省，成为赵匡胤的得力助手。
二、一笑泯恩仇

有句话说得好：“身处低位时，把自己当人；身处高位时，把别人当人。”当一个人身
处逆境，没有能力惩罚仇敌，此时的宽容不过是空有形势，做做样子而已。可当大权在
握，可以随意操纵他人生死时依然宽容对方，就非常难得了。

建隆二年三月，赵匡胤步行到明德门参加观礼，观礼之后，赵匡胤带领群臣参加宴会。
参加此次宴会的，都是大宋朝威震一方的风云人物。诸如朝中宰臣范质、王溥，皇帝心
腹赵普、陶谷、卢多逊等人。不过，在这场宴会中，他们都是配角，宴会的主角是一些
常年在外手握重兵的节度使。赵匡胤特意把他们召集起来，喝喝酒，联络联络感情。
多数节度使都是赵匡胤一手提拔起来的心腹将领，参加宴会自然是乐在其中，可有几位
节度使本是后周重臣，一没有参加陈桥兵变，二和新君没有什么特别交情，心中多少有
些惴惴不安。其中，心情最忐忑的当属凤翔节度使王彦超。
1.往日情仇
王彦超本是后周悍将，当初后周太祖郭威打江山的时候，王彦超和符彦卿立功最多。周
世宗时期在征讨南唐的战役中，更是屡立战功，取得寿州大捷。周世宗对这位名震三军
的悍将多有忌惮，在病重之时，将王彦超调任为凤翔节度使，使其远离朝廷。周恭帝即
位之后，秉承世宗遗诏，加封王彦超为检校太师、西北缘边副都部署，让王彦超担任后
周西线防务副总指挥，晋封王彦超以示恩宠。当赵匡胤发动陈桥兵变夺取政权的时候，
王彦超一来对周恭帝没有什么感情，二来也没有什么争霸天下逐鹿中原的野心，更主要
的是部下军队根本没有能力和天下精锐之禁军抗衡。于是，和多数在外的节度使一样，
王彦超选择了沉默。
如果王彦超和赵匡胤之间只是如此关系，王彦超参加宴会也不必紧张。毕竟，在外节度



使多数都和赵匡胤关系平平，赵匡胤要安抚大多数节度使，自然也不能亏待了他王彦超
。
要命的一点是，赵匡胤和王彦超不但没有交情，反而有一段不快的往事。
还是在后汉时代，王彦超当时担任复州刺史，赵匡胤前往投靠。赵匡胤年轻时候有一段
辗转各地，漂泊在外的浪子生涯。在外胡闹了几年之后，赵匡胤想要从军，建立一番功
业，于是找到了王彦超。这王彦超和赵匡胤的父亲赵弘殷乃是同事加好友，两人同在岳
州为官时，彼此相知，两家常有往来。赵匡胤觉得有父亲这层关系，投靠王叔叔绝对没
有问题。不想王彦超见了赵匡胤之后，对赵匡胤极为冷淡，吩咐下人端出十贯钱（约三
千块）送给赵匡胤。赵匡胤自然大怒，年少气盛的赵匡胤自诩豪侠勇武，本应该是人见
人爱，不想这王叔叔竟然如此鄙视他，把他当作一个打秋风的了。赵匡胤愤然离开复州
，转而前往随州参军。随州刺史董京本一听是禁军指挥使赵大人的公子，即刻录取，委
以重任。
那王彦超为什么不收留赵匡胤呢？历史上的王彦超是一个治军严谨，关爱军士的名将，
而赵匡胤年少无行，做得都是一些斗鸡走狗、风花雪月的事情。王彦超怎么会看得起这
样的赵匡胤。
不想数年不见，被王彦超看扁的赵匡胤在追随周世宗柴荣之后风生水起，十余年下来，
就从普通一兵混成了禁军最高长官，并建立了大宋王朝。
此时，赵匡胤宴请王彦超，可谓宴无好宴，王彦超心中怎么会不紧张。
2.今朝喜忧
酒过三巡，正当诸位官员都喝得开心的时候，赵匡胤忽然脸色一沉，看着王彦超说：“
卿曩在复州，朕往依卿，卿何不纳我？”此时距离复州见面，一晃已经十多年.可见面
后赵匡胤所说第一句话就是询问缘由，可见在赵匡胤对当初自己被拒之辱，从未忘怀。
大家一听皇帝脸色凝重，言语尖锐，不觉停下酒杯，满堂的目光都盯着王彦超。
幸好王彦超早有准备，此前得到皇帝召唤入京的消息，王彦超就在盘算如何应对才能让
自己脱难。王彦超连忙起身，走到道中下跪叩头，说：“当时臣一刺史耳，勺水岂可容
神龙乎。使臣纳陛下，陛下安有今日！”王彦超一句话中，既为自己当初看扁赵匡胤开
脱，又吹捧了赵匡胤乃是真龙天子，自己一个小小的复州刺史，一勺子水怎么能够容纳
神龙呢？更高明的在后头，王彦超说，正是因为自己拒纳赵匡胤，赵匡胤才有机会另投
他处，结果建立大宋王朝。原来，他王彦超不但不是藐视君上的罪臣，反倒是促成赵匡
胤称帝的大功臣。
王彦超的话说得很漂亮，赵匡胤一听哈哈大笑，此事就此作罢。
宴会散去，王彦超回到府邸，心中还是七上八下。赵匡胤是不是真的原谅了自己呢？世
人都说赵官家为人宽厚，可对他人或许能够，对得罪过他的王彦超呢？第二天一大早，
王彦超派儿子将自己的请罪表章送上中书省，宣称自己在家中等候朝廷发落。王彦超这
招很高明，昨晚赵匡胤笑是笑了，可是盘桓心中十多年的屈辱怎么能够在一夜之间消除
了。王彦超在家待罪，就是向赵匡胤低头，以前拒绝是我的不对，现在恳请皇帝降罪，
我绝不推脱。王彦超的坦率让赵匡胤有些感动，于是派出宦官前往王彦超府邸传达口谕
。赵匡胤说：“沈湎于酒，何以为人？朕或因宴会至醉，经宿未尝不悔也。”赵匡胤的
话说得很含蓄，只是说酒喝多了误事，我有的时候宴会一时开心，喝多了酒说多了话，
酒醒之后经常后悔啊。赵匡胤是借此告诉王彦超，你就当我是酒后醉话，不必介怀了。
王彦超听了口谕之后，终于放下心来。赵匡胤果然是仁厚之君，一笑泯恩仇。正因如此
，数年之后，当赵匡胤面对困难的时候，王彦超挺身而出，解其疑难。
3.进退有据

王彦超离开京城，回到凤翔，继续担任凤翔节度使，一晃到了开宝二年。王彦超在凤翔
干得很不错，朝廷推行的各项制度，比如丈量田亩，挑选精锐充实禁军，王彦超都不打
折扣的完成，在朝中军中百姓之中，王彦超的口碑都很不错。
开宝二年，赵匡胤再一次把在外的多位节度使召集京城，开了第二次会。如果说第一次
会还是一个安抚的大会，提醒诸位节度使要安分守己就可以保有富贵，这第二次会议，
却是一个夺权的大会，赵匡胤打算在这次会后，将这些地方诸侯一次性罢黜。
赵匡胤在御花园宴请节度使，酒喝的差不多了，赵匡胤放下酒杯，仿佛很随意的说：“
卿等皆国家宿旧，久临剧镇，王事鞅掌，非朕所以优贤之意也。”赵匡胤表面的意思是
说，你们这些人都是国家的元老重臣，在外担任节度使多年，政务繁忙，实在太辛苦了
，我不忍心让你们如此辛苦啊。赵匡胤真正的意思却是说，你们节度使也当了这么多年



了，威风了这么多年，也该放权了吧。在数年之前，赵匡胤已经杯酒释兵权，让石守信
、等大将放弃节度使职务，赵匡胤对待参与陈桥兵变的心腹尚且不放心，更不要说这些
后周的旧臣了。经过近十年的经营，大宋王朝已经铁桶一般稳固，谁也掀不起什么风浪
了。
诸位节度使都是明白人，自然听出了皇帝的言外之意。可是，谁有甘心放弃权柄，抛弃
富贵呢？之前赵匡胤对待石守信等人已有成例，确实给了无数钱财，可是相比金银财宝
，权力更加诱人！于是，安远节度使武行德、护国节度使郭从义、定国节度使白重赞、
保大节度使杨廷璋在皇帝赵匡胤面前大谈自己如何英武，战功如何了得，对大宋功业如
何，搞得赵匡胤郁闷不已。在赵匡胤看来，解除节度使兵权并非针对哪个个人，而是有
利于大宋社稷的重大国策，绝对要推行到底，可是，面对眼前这些多已经白发苍苍，一
身功业的老将军，要强行罢黜又有些说不过去。这可怎么办好呢？
此时，王彦超走上前来，说：“臣本无勋劳，久冒荣宠，今已衰朽，乞骸骨，归邱园，
臣之愿也。”王彦超说自己本来就没有什么功劳，却常年得到皇帝的恩宠，担任要职。
现在年纪已经一大把了，身体不行了，请求准许退休。王彦超当时不过是五十来岁，正
当盛年，却说自己已经衰朽，明显是在迎合宋太祖。
赵匡胤一听大喜，总算有人站出来支持自己，并且支持自己的还是战功赫赫的王彦超。
诸位节度使一看王彦超当场反水，站到皇帝那边去了，都傻眼了。论战功论名望，王彦
超只在诸人之上，不在诸人之下。赵匡胤一看局势不错，马上发话：“前朝异世事，安
足论，彦超言是也。”一看皇帝表态了，卢多逊、陶谷等人纷纷附和，武行德、郭从义
只能退下。
第二天，朝廷颁布诏令，免去武行德、王彦超等人的节度使职务，将一众人等调任京师
，武行德任太子太傅，徒留一个虚职，王彦超担任右金吾卫上将军，掌管皇帝禁卫。
那些被罢黜的节度使们难免牢骚满腹，可王彦超却处之泰然。
一晃十多年过去了，到了太平兴国八年的时候，王彦超已经六十九岁了。王彦超很早就
有心辞官，只是若在宋太宗即位之初就辞官，难免让宋太宗疑心，在太宗心中，王彦超
还算是宋太祖的人马。此时，太宗皇帝即位已经八个年头，皇位稳固，应该无碍。为了
保险，王彦超还特意询问知交好友李昉、宋白善：“人言七十致仕，出何书？”官员七
十岁就退休，这个规定出自《礼记》，李昉、宋白善自然明白。只是春秋时期虽然有此
规定，可历代绝少施行。二人将情况告诉王彦超，王彦超坚持辞官，并嘱托翰林学士宋
白善帮助自己草拟辞官报告。宋白善是皇帝的亲随秘书，自然明白宋太宗的喜好。表章
呈上之后，宋太宗也就同意王彦超辞官了。
于是，在太平兴国八年的七月，王彦超以太子太师的身份光荣退休。退休之后为了远离
朝廷风波，王彦超带领全族老小，不远数千里前往义乌定居，最后就死在义乌。
如此王彦超，堪称智者！
当王彦超退休的消息传开后，有个八十多岁的千牛卫上将军吴虔裕告诉朋友说：“我纵
僵仆殿陛下，断不学王彦超七十便致仕。”确实，在多数人看来，权力诱人，自然要干
到老死才罢休，退休之后门可罗雀的寂寞，没有几个人可以忍受！
· · · · · · (收起) 
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