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绘本是一个神奇的世界，一本薄薄的小书可以读出百种滋味。绘本不仅是讲故事、学知
识，它还可以全面建构孩子的精神世界和人格体系。

世界上每一部好绘本都能成为孩子的好朋友，给孩子带来意想不到的好处。绘本对孩子
视觉的发展起着重要的作用；绘本对孩子情感、想象力以及美感的启迪，正是他们日后
快乐的源泉；绘本对孩子智力的开发有不可或缺的贡献。所以，每个父母都不应该错过
好绘本的魅力与魔力。

然而何为好绘本？如何选择适合孩子的绘本？如何才能读出绘本的深意吸引孩子？如何
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让二维的图片和文字生动、鲜活起来？这就是我们想告诉您的。希望帮助更多的中国父
母和孩子愉快地踏入阅读之门。

《博士妈妈带你选绘本、读绘本、玩绘本》是作者多年从事儿童阅读与教育研究的心路
历程。在书中，作者从儿童认知发展和心理特征入手，针对0~5岁儿童的不同阶段给出
了比较详尽的分龄阅读指导；根据工作中收集到的实践问题，总结了亲子共读的方式、
技巧与误区，并加入了绘本创意拓展的单元。同时，收录了截至2017年出版的最新绘
本精华，涉及情绪、成长、教养、亲情、爱好、生活等多个主题。其中，作者对亲子共
读的重要性的强调和对绘本游戏功能的开发，颇具特点。

作者介绍: 

王叡：专注儿童阅读与教育研究的出版学博士，童书出版顾问。硕士毕业于牛津国际出
版研究中心，至今已翻译图画书和文学作品十余部。作品曾获爱尔兰文学基金会翻译奖
，并于2015年入选柏林文学沙龙“无界行者”。
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儿童文学

绘本

文学

非常不错的一本书，值得推荐！

我想读这本书
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随笔

中国文学

王叡

评论

思路清晰明了，书单挺好的

-----------------------------
2018.05 绘本育的概念还可以，书单里有的书角度很不错。

-----------------------------
宝宝出生前读的

-----------------------------
后面的分类书单不错

-----------------------------
和大宝的亲子阅读做了近3年，期间看了各大热门的亲子阅读方法书，一直是在摸索中
前行。磕磕碰碰到现在有了二宝，重读了松居直先生的《幸福的种子》，又有了新的想
法和思路。这本书是我无意间在一个妈妈的wb上推荐看到的，就买了回来。看了前几
章后立马下了订单买了推荐的几本书，孩子都很喜欢，也非常适合她们。作者的思路非
常清晰明了，没有花俏的赘言，推荐的绘本类别非常多且广。感觉很接地气。就是有一
点，有些书就不太好买，要在各网上商店找个遍。

-----------------------------
囫囵吞枣地看完了，主要是目前小孩不在身边，不然可以每天循序渐进地改进优化亲子
共读的方式。
书中介绍了许多不错的绘本，话说小孩没有出生前我就购买了一大堆绘本，但是老人放
任的原因，其中大部分书籍都被撕坏了。现在在老家基本上就是散养的方式，寄去的书
籍也基本上成为了废纸。
等小孩回来，一定要尽量规定作息，保证每天阅读的时间，让绘本真正发挥作用。



-----------------------------
内容比较单薄，推荐的绘本以及相应的建议读法还算有些参考价值。

-----------------------------
借于南图，公众号小土大橙子推荐的，书里还是有不少干货，尤其是绘本育的误区之类
，绘本分类也不错，但是音乐类的绘本在网上不是很好买到

-----------------------------
这标题配上里面杂乱的文章也算是可以的了，没干货，没深度

-----------------------------
针对0-5岁儿童的分龄阅读指南，读绘本、玩绘本的方法很实用，特别是绘本育的误区
值得反思，提供的主题阅读书单也不错。

-----------------------------
绘本是最温暖的语言，可以促进一家人丰富的感情交流！

-----------------------------
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书评

最近有论坛在团购一本绘本书单，叫什么成长要看的1001本童书。且不说我活了三张
，有没有看1001本，光是大部头拿在手里的感觉就是完全不友好。除了放在书架吃灰
，我连查书的欲望都几近于无。
但是王叡这本书就“家长友好”的多。其实拿到书之前，我想的是这本书应该和各大绘
本达...  

-----------------------------

-----------------------------

-----------------------------
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-----------------------------
读过的绘本虽然不能算多，却也为数不少，但在读到由鹭江社推出的这本《博士妈妈带
你选绘本、读绘本、玩绘本》时，才发现，自己以往的所谓“读绘本”似乎就连“读”
都算不上，顶多算是看了一个绘本形式的故事而已。不要觉得这句话说得有点儿莫名其
妙，似乎是在不知所云。仔细想...  

-----------------------------
《博士妈妈带你选绘本、读绘本、玩绘本》是专注儿童阅读与教育研究的出版学博士王
叡的一本家庭教育图书，作者可是一个儿童教育方面的专家，并且专注研究儿童阅读已
经很多年了，通过不断的学习，亲身经历，不断的接触儿童，对于当代儿童是相当的了
解，尤其是对于婴幼儿更是见解...  

-----------------------------
绘本是“画出来的书”。
但绘本与广泛意义上的图画书不能混为一谈，它是一种独立的图书形式，特别强调文与
图的内在关系。孩子可以在零压力的情况下，带着好奇、兴奋的心情，融入绘本的故事
情境，并透过有意义的提问和引导，培养孩子逻辑思考、预测推理能力。
绘本阅读可以开展...  

-----------------------------

-----------------------------
如今的家长尤其重视孩子的教育，基本上都是从怀胎十月已经开始，而绘本作为很好的
儿童阅读和亲子读物，受到了家长和市场的追捧，父母为孩子买绘本、读绘本的热情空
前高涨。
国内每年从国外引进不少绘本，国内作者也积极进行创作，然而家长面对海量的绘本挑
花了眼，如何为孩子挑...  

-----------------------------
给家里的小朋友买些什么比较合适呢？ 多数的妈妈会选择买绘本。
这些书页的色彩鲜艳， 是孩子们喜欢的， 同时这些绘本的故事内容很有趣，
孩子们也很喜欢这些有意思的故事。 跟孩子们一起读这些书，
可能算得上的最好的选择了。 小朋友从多大开始可以听绘本故事呢？ 其实是没有...  

-----------------------------
当下，越来越多的家长开始选择与自己的孩子进行有关绘本的亲子阅读。在全民阅读被
越来越多的人接受的时候，不少新手爸妈，甚至是浸润此道多年的宝爸宝妈们也会为了
如何去选择好的绘本而大伤脑筋。毕竟要在满目琳琅浩如烟海的绘本世界里找出那本适
合自己孩子阅读的，着实不是一...  



-----------------------------
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