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《沉沦》集是自叙传抒情小说的潮流之始。小说内容常常取材于郁达夫本人的经历、遭
遇和心情。作者郁达夫的文学生活贯穿了从五四运动到抗日战争的几个重要时期，从最
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初表现表面的苦闷，逐渐扩大到反映劳动人民的不幸，他的作品真实而深刻地反映了他
那个时代的部分精神面貌。
他的小说虽以抒情为主、情节为次，但在浓烈的抒情气氛中，人们还是能够触摸到人物
的脉搏和灵魂，就是说作者用抒情的方式同样塑造出了真实感人的抒情主人公形象。

作者介绍: 

郁达夫（1896年－1945年）原名郁文，字达夫，幼名阿凤，浙江富阳人，作家。郁达
夫是新文学团体“创造社”的发起人之一，一位为抗日救国而殉难的爱国主义作家。在
文学创作的同时，还积极参加各种反帝抗日组织，先后在上海、武汉、福州等地从事抗
日救国宣传活动，其文学代表作有《怀鲁迅》《沉沦》《故都的秋》《春风沉醉的晚上
》《过去》《迟桂花》等。
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评论

复刻版…打着原版幌子欺骗读者……拆开塑封都傻眼了。慎购

-----------------------------
郁文的文字很有味道

-----------------------------
中国古典的伤感主义，融合东瀛古典的物哀美学。灵肉纠缠在对抗中还未来得及和解共
生，便过早地一齐毁灭。哀之极，美之极。

-----------------------------
3.5；学校书店买到的。几篇小说几乎都差不多，有几分自传的色彩，郁达夫的文字读
起来真是闷得很。

-----------------------------
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书评

以前读《沉沦》只是隐隐觉得有一种颓废、病态的美。今天老师讲到《沉沦》，李初梨
的评价给我留下深刻印象，“模拟的颓唐派，本质的清教徒。"于是，今天重新看了一
遍，才慢慢理解了那种“向善的焦躁”和“贪恶的苦闷”之间的矛盾，那种苦苦地在“
道德”与“欲望”的纠缠中的...  

-----------------------------
“我再也不爱女人了，我再也不爱女人了。我就爱我的祖国，我就把我的祖国当作了情
人吧。”看到郁达夫在《沉沦》中的这句话终于忍不住笑了出来——他终于憋不住了啊
。
今天看郁达夫的小说，算是理清了一点他把性苦闷和对国家的失望/期望连接起来的原
因。之前我觉得这很不可理喻...  

-----------------------------
文格反映人格。作家所创造出的人物，环境往往反映着作家自身对这个世界的认知，也
反映着作家最鲜活的灵魂。郁达夫小说的第一个特点是拥有自传的性质，郁达夫的许多
小说中的主人公都有着他的影子，这些人物的共同之处是在日本留学，受到日本文化的
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影响，性格热烈而又忧郁...  

-----------------------------
中国现代文学史上的五四文学革命具有普遍的思想启蒙意义，伴随而来的必然有个人意
识的觉醒，故而，这时期的文学作品中出现了一批觉醒者的形象，《孤独者》中的魏连
殳和《沉沦》中的“他”便是这当中相似却又相别的两例。
那么，且看文本《孤独者》和《沉沦》。顾名思...  

-----------------------------
在《沉沦》里，主人公活在自己的世界里，与外界的交流很少，基本都是心理活动。上
初中还是高中的时候我简单地读过，当时只觉得有那么一点压抑和颓废，还不懂其中那
些隐秘的事和心理是怎么回事。
现在感受更深，主人公活在自己的世界里，敏感而自卑，这样的结果就是把很多无关的
...  

-----------------------------

-----------------------------
一般认为，《沉沦》塑造了一位有自闭症倾向、性苦闷的留日青年，而他最终因为不堪
忍受外族欺侮，为国家懦弱的现状而感到悲哀甚至走向毁灭。从这里，大体可以看出原
因了，一方面是源于主人公自身的性格，由内向到孤冷到自闭，这暂且称为主观原因，
一方面是国家现状让他愤恨，暂...  

-----------------------------
正如我现在的颓丧，没有生活的目的，没有清晰明确的人生追求，整日在游戏和情欲中
寻求刺激麻木自我。读完后让我想到的是在这样一副场景：窗外透过清晰地金黄的阳光
，而一个青年正蜷缩在被窝中。读这文章正如在面对自己  

-----------------------------

-----------------------------

-----------------------------

-----------------------------
有人曾经这样说：《沉沦》没有跌宕起伏的故事情节，却像一面镜子，我们都可以从中



找到自己的影子，那是属于我们独有的年轻的气息与思索。
望向这面镜子，我看到了自己的身影：不甘于眼前的生活总是渴求改变，不甘于自己的
平庸，无时无刻不在追寻着属于自己的爱情……1921年，郁...  

-----------------------------
最近看了郁达夫的沉沦，因为在图书馆借的是这个版本的，所以索性就把书评写在这个
版本下面好了。
借的时候本来准备是借本人间失格的，但是发现图书馆实在没有人间失格，就借了本这
个，我自认为风格比较接近的书看看。
这本书其实我还没有看完，但其书中很多描写让我感...  

-----------------------------

-----------------------------
这是一个敏感、孤单而压抑的人。在他的身上有人性中真实的东西，只是当这些东西被
放大以后，则令人失了人的性质，变得绝望起来。
他在“人际”中，怀疑同学对他的态度，以一种复仇的心态面对别人；他断绝了与长兄
的关系。一切他认为别人负他的东西，其实根源都在自己。 他疯...  

-----------------------------
好的文学不总能表示过去，还能说明现在。
在外留学，远离故土，尤其在这风景如画的国度，就如同他描写的日本的广袤自然一样
，总少不了的就是寂寞和思乡。
不必非得把民族-国家套在上面，像初中时分析文章一样，好的作品也给标准答案和凛
然大义给糟蹋了。自恋与自虐在一个贫弱国...  

-----------------------------
郁达夫白话文表达流畅而富诗意。作诗也来得，从此书可知，他起码通日语，英语，德
语。读下来一气呵成，景物心理都铺陈交待得清楚可见。
我是读了王大姿同学关于《王映霞自传》的精妙评论来追看郁达夫作品的。如其意思，
郁品虽不错，格却不高。  

-----------------------------
创作的时候凭空捏造人物很难，而且人物形象常常不够丰满，所以重新看《沉沦》，从
郁达夫的角度出发，甚至可以大胆地假设，将主人公看成郁达夫，不难看出郁达夫当时
的心境。
李初梨说过达夫是模拟的颓唐派，本质的清教徒。他是一个纯粹的人，所以他可以大胆
直率的描写主人公内心...  

-----------------------------
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