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《家长和孩子共同成长:教育心理篇》的特点是教育观念新，涉猎范围广，系统性、针
对性、指导性都很强。书中内容都是根据国内著名儿童专家的现场讲座录音整理，并经
过他们严格把关。全书包括营养保健篇和教育心理篇，涉及儿童生长发育、卫生保健、
行为习惯、潜能开发、沟通交流、心理发展等知识，从不同视角解答了家庭教育的诸多
问题，给家长以全新的育儿理念和方法，有助于解决家长们面临的种种困惑，适合15岁
以下年龄儿童的家长阅读，对专门从事家庭教育工作的读者也具有一定的参考价值。

这部书文风朴实，深入浅出，通俗易懂，体现了讲座人独特的语言风格和人格魅力，有
的幽默诙谐，有的严谨智慧，有的如高山流水，有的如明月当空。当您身临其境阅读这
些文字的时候，会感受到与专家、学者的心灵相通。当您的孩子由于您的努力而更加健
康成长的时候，您，就是成功的父母。
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标签

家庭教育

评论

很好的一本书，专家的讲座，先进的教育理念和经验之谈，很是受用。
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