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（Nicholas D. Kristof & Sheryl Wudunn）

尼可拉斯·D.克里斯多夫和雪莉·邓恩在担任《纽约时报》驻北京特派员期间获得普利
策新闻奖（Pulitzer
Prize），他们也是第一对共同获得普利策奖的夫妇。随后克里斯多夫先生又于2009年
因《纽约时报》的报道再获普利策奖，他曾担任《纽约时报》驻香港、北京、东京的分
社社长及副主编，现为《纽约时报》专栏评论家。

尼可拉斯·D.克里斯多夫和雪莉·邓恩已共同创作了《走的人多了，就有了路》等四部
畅销书。《天空的另一半》这本《纽约时报》重磅推荐的畅销书是美国近十年来的首席
人文佳作。

吴茵茵

台大外文系学士，台师大翻译研究所硕士。热爱英语教学与翻译。译有《驭风男孩》《
黑暗中的轻轻一吻》《当和尚遇到钻石2》等（以上均为繁体版）。
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纪实

社会学

好书，值得一读

震撼

社会

传记

美国

评论

2019年第63本 这是一个更为杂乱的境地，其压制女性的社会习俗是男女共同遵守的。
女性从出生受制于三项不利因素：身为女性、身为穷人、生活在偏远的农村。
任何运动都要能随机应变，要孜孜不倦地以实际情况为依据，容许策略因地制宜。
关心贫穷，就要付出时间亲身观察体会。

-----------------------------
对女性的奴役制度始终存在，只不过更理所当然、更隐蔽。在下面感慨幸亏中国女性地
位高的人，麻烦你们对照一下这些问题，去看看中国的男女出生比、从政人数比、明目
张胆的高考录取分数差、就业时候的“只限男性”，家庭妇女的毫无保障。再来感慨吧
。就会知道仍然任重道远了，眼睛不要只向下看而沾沾自喜了。

-----------------------------
一名男子到了海滩，发现到处都是被潮汐冲刷上岸的海星。一个小男孩在海滩上边走边
把海星捡起来丢回海里。“小子，你在做什么？”男子问道，“海滩上有多少海星你知
不知道？你怎么做都没用的啦！”男孩若有所思地停顿一会儿，又捡起一只海星，把它
丢回海里。“至少对这只是绝对有用的。”他说。

-----------------------------
很多案例真是触目惊心，中国的半边天放在全球来看大概算是不错了



-----------------------------
这才是现实

-----------------------------
2019年第85本。 要实现真正的男女平等还有很遥远的路要走

-----------------------------
震撼。

-----------------------------
读此类书让我意识到，要想改变落后，经济问题就是加大对教育的投入。书中删除部分
大概知道触及哪些，真可笑。虽然网上对女权嗤之以鼻很多但我本人而言觉得追求的还
是人权，平权。前段时间美国两个周通过的心跳法案，其实真正的平权离我们还是很远
。希望真如作者说未来时候会惊讶于这时对女性的压迫，希望这一天快来吧

-----------------------------
Please cherish what you have

-----------------------------
深深地震撼，多了一些看待世界的角度

-----------------------------
前面部分很震撼很揪心，后面有点拖沓冗长。总体来说，要普及教育，要坚强，遇事要
奋起反抗。女性能撑半边天，联合起来互助互爱，救助陷入困境的同胞远离水深火热。

-----------------------------
特别棒的一本书，所有女生都应该看看！

-----------------------------
女性地位低下是一个全球性问题，甚至不算是个“问题”，因为当局者认为世界本该如
此，女性本就是一件附属品。对女性的肉体和精神双重凌辱就好像根植在男性的基因里
，极具快感。中国人最为熟悉是裹小脚，抛弃女婴，堕女胎，家暴等，精神上表现为各
种不平等和歧视，纵然让我们这些新时代女性忿忿不平，然而跟世界各地女性相比，受
折磨程度已经“仁慈”了。女性生理特性为根本因素，在宗教观念，社会制度，男性霸
权，农耕文化等影响和制约下，摆脱不了奴隶，妓女，生育工具的角色定位。那么多志



愿者和国际机构深入落后愚昧地区，帮助她们争夺女性权益，效果也只是杯水车薪，因
为不能从根本上改变现状，当局的漠视（利益）是横亘在他们面前最大的障碍。比炮火
更为残酷的是，这将是一场永不停息的战争，而且是全球性的

-----------------------------
书中有一部分与之前才看完的《如何改变世界》呼应起来。这本书集中讨论了和女性有
关的发展话题。

-----------------------------
那里离我很远，那里是另外一个世界……果真如此吗？和黑人、犹太人相比，女人的艰
难不仅仅来自男人，还有女同胞的助纣为虐。说白了，男性给女性的定位，女性自己都
内化了——就是男性的附属品、就是家庭的财产。拯救的点还是在教育方面，每个人的
改变都是因为多读书。最后有只要人人都献出一点爱，那里就在绝望中孕育着希望的意
思，但捐款又令我想到了春蕾计划，想到了吴花燕。难啊。不知道看了这本书以后有些
人还会不会谈什么温和女权，不过我怀疑她们并不会看。书里让我最想举双手双脚赞同
的一句话就是：女性的权利就是人权！

-----------------------------
我没有想过21世纪的今天，还有人在这样的水深火热中

-----------------------------
这个世界最可怕的不是对善良的忽视，而是对罪恶的纵容。女同志们要的不是特权，只
是平权而已。

-----------------------------
补标，同时感谢作者之一1月30日发表在《纽约时报》的文章。

-----------------------------
有些章节内容看得背后发凉，索性跳过，可是放松心情回去试着读一读，会发现没有跳
过是个正确选择。 学到的新词：“荣誉谋杀”

-----------------------------
新闻的价值 传播的价值

-----------------------------
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书评

一年一度的毕业季来临，“宁要武大郎，不要穆桂英”这个话题的横空出世引起了不小
的关注，终于有媒体开始系统性地报道男女生在就业时遇到的性别歧视了。由于女性在
社会分工上约定俗成地被认定为要多负起照顾家庭、生儿育女的责任，企业在选人的时
候自然愿意选择将更多精力放在...  

-----------------------------
《天空的另一半》书写下了一系列第三世界女性的恶劣遭遇与不放弃的奋斗挣扎，这些
女性之所以遭到奴役与暴力，有其十分复杂的文化、权力结构与政治经济因素。例如基
于性别偏好而堕掉女胎、全球化运作的性贩运、阴蒂切除、荣誉谋杀、荣誉强暴，或者
，将羞辱家庭的荣誉强暴扩展到...  

-----------------------------
古希腊神话里说，人类原本是男女同体的，由于神灵的惩罚才将人类分成了两性。自那
以后， 男人和女人都在茫茫人海里寻找着自己的另一半，试图与那一半重新汇合。
当我们严肃的对待这个传说的时候，多半会一脸无奈的说，唉，人类何苦为难人类。这
就是天空的一半对另一半的真实状...  

-----------------------------
前几天在朋友圈分享过一篇文章叫“生为女人，我很抱歉”。最近发生了太多叫人跌破
眼镜的事情，包括让女性医务人员吃黄体酮、剃光头上前线、累到流产还要歌颂牺牲…
…
作为88年的独生女，从小到大从未感受过生为女人的差别，也更没有过月经羞耻，所以
看到这些感觉像天方夜谭，对...  

-----------------------------
女人是人吗？如果是，我们会被当成商品放在货柜里从泰国运送到纽约的妓院吗？……
我们的阴部会被切掉好“净化”我们吗？……女人什么时候才能变成人？什么时候？
—凯瑟琳·麦金农，《女人是人吗？》
如果不看这本【天空的另一半】，你永远不知道除了战争 ，除了难民，除...  

-----------------------------
本篇列出专门援助发展中国家妇女的一些组织，但也有许多出色的救援组织团体没有入
列，比如国际救援委员会（International Rescue
Committee），联合国儿童基金会（UNICEF）、救助儿童会（Save the
Children）及美慈组织（Mercy Corps），因为妇女不是他们唯一的帮助对象。这份...  

-----------------------------
想必我们都不会忘记去年让全世界人民都为之共愤的新德里事件。一名23岁的女生在回



家的路上登上了一辆私人公交车，被轮奸后又被直接丢到下水道里。实际上，在南亚及
伊斯兰教社会等发展中国家和地区，年轻的女性遭受性暴力，被贩卖充当性奴，遭阉割
虐待等骇人听闻的事件屡...  

-----------------------------

-----------------------------
之前我就閱讀過許多與落後國家福利政策有關的書籍，但這還是頭一次閱讀以女性為主
題的報導文學。雖然台灣也有婦女受虐的新聞，不過跟這本書提到的內容比根本是小事
一樁，而國內推動婦女人權運動的廣告也不是太積極。
我想，兩性平權的教育還是有必要持續下去，並且在世界各地...  

-----------------------------

-----------------------------
在中国，虽然“男女平等”被写进国策，但人人都知道在这里男女并不平等。小时候常
听说，女婴被遗弃在大街的垃圾桶旁边；某某家因为女方生不了男孩导致婆媳关系紧张
。现在这些例子少了，但是仍然存在。男女不平等已经从旧时简单粗暴的方式慢慢转变
成了沉默的规则，并向社会生活...  

-----------------------------
本书今年五月上市以来，被问最多的问题之一是书名的翻译。其实，关于这个我们内部
讨论过多次，最后为什么没有翻译成“半边天”？理由如下：
1、“半边天”三个字作为中文语境下的一个习惯性词语，容易让人直接联想到毛时代
，有些陈旧，虽然人们一看便知，也符合作者的本意，但...  

-----------------------------
首先要肯定本书的确是一本好书。无论是写作手法、逻辑、故事性上说，都属上层。我
对作者收集到如此多的材料，撰写此书，报以非常尊重的态度。
但是我说的可能有些刺耳。
整本书唯一的弱点就是站在了一个西方强权的意识形态上来讲故事。虽然很多章节强调
了本地妇女自发的努力...  

-----------------------------

-----------------------------
我的老家在贵州，一个提起来关键词便少不了“贫困”的省份，2015的数据显示，全
省88个县区中就有50个是国家重点扶贫县。大概十几二十年前，我还没有出来读大学



，报纸上读到一则新闻，印象特别深刻，说影星吕良伟去贵州考察，冬天，气温接近零
度，他看到一个小孩光着脚，纳闷地...  

-----------------------------
这是一场旷日持久的废奴运动，不是一个种族奴役另一个，不是一个国家压迫另一个，
而是两性共同虐待女性。《天空的另一半》作者展示了一副惊心动魄的图景，来自二十
余年走访亚非拉国家所看到的性别歧视、性暴力、家庭暴力等女性生存现状。
当我们换一种方式计算时...  

-----------------------------
看完这本书，心情很沉重。不仅是对外国女性的遭遇，还有对国内日渐恶化歧视女性的
现象。早在毛泽东时期妇女能顶半边天，可近些年，很多男性不仅不认同女性在工作方
面的能力，还把失业甚至独身归咎于女性，以至于有一种趋势要把女人“赶回家”。我
很同意书里说的，女人争取的不...  

-----------------------------

-----------------------------

-----------------------------
翻译完一天的定量之后我会看一些中文书，言几又的空调很冷，在书店里坐到下午错过
一顿午饭的饥饿比起全年中有52%的日子里没有食物来源尼日利亚妇女们的饥饿只有望
尘莫及。
这本书使得我在书店这样的公开场合又哭又笑，卢旺达遭遇种族主义者的图西族少女克
劳丁与姐姐被关进强奸...  

-----------------------------
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