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本书精选了共计38篇王诚老师微信公众号原创文章；以批判性思维为核心，分为上下两
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篇，上篇提供专硕复习建议，下篇指导学习和生活的自我管理。

上篇（共收录19篇文章）：分四章，备考之初、备考建议、备考复试、是否二战；

下篇（共收录19篇文章）：分四章，认知类、情感类、人际类、管理类。

作者介绍: 

王诚老师，专业硕士研究生入学考试逻辑与写作辅导名师，多家考前辅导机构特聘讲师
。对逻辑与写作课程的内容体系、命题把握、教学思维等方面都有深入研究

（摘自百度百科）
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评论

初试完了一个月了，这本书还是会偶尔拿出来看看，认识老王真是太幸运了
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-----------------------------
准备二刷，做笔记

-----------------------------
不应试，也是有收获的。

-----------------------------
首先，王诚老师思维的高度和深度着实令人佩服，并且让人受益匪浅；其次，老师对专
硕的考试方向分析理解很透彻，并没有仅仅停留于应试，还注重培养思维方式以及思辨
能力；再次，整本书还涵盖了一些情绪管理以及沟通管理的方法，对于在为人处世和今
后生活都有所帮助；最后，老王唱歌不好听，大家千万不要去听鸭哈哈哈

-----------------------------
淘宝买了一套考研的书，就送了这一本。
算是一本比较有操作性的考研成功学书。王老师的一些观点和建议倒是挺有意思。
但是这本书，行间距太大，而字体略小，看的有些累

-----------------------------
如果只是为了一个考试，就太亏了，养成批判性思维。关于考研，LAOZI就是要是考研
。关于心态，
我不去想是否能够成功，既然选择了远方，便只顾风雨兼程；..;...关于真爱，盖棺才可
以定论。。。。。考虑到方方面面，都协调起来，获得支持

-----------------------------
老王的书读了会上瘾

-----------------------------
需要再看一遍。

-----------------------------
老王是人生导师。

-----------------------------
间隙中把这本书前翻后翻的看完了，不光是关于考研备考，还有对生活中现象的思考，
简单易读，但是也有道理呀。想想自己当时备考学硕的状态，“一心只读圣贤书”，真
的缺少了很多的地气，所学要去用，而不是束之高阁。



-----------------------------
书中关于【大城市，好学校，竞争压力大，这是好事还是坏事呢】的讨论，更是从深层
引发了我的思考。

-----------------------------
我觉得关于去思考贴近现实生活的书籍。

-----------------------------
目前是我三观的根基，这本书影响了我很多。
里面内容不仅限于考研，感谢王诚男神ヽ(*´з｀*)ﾉ

-----------------------------
王老师的书，支持

-----------------------------
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