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Chap1 The Start of Adventure！

Chap2 Set Foot on New York！

Chap3 Never Give Up！

Chap4 Time Flies.

后记 After my NY Adventure…

App1（附录一）Something to Remember by…

App2（附录二）Study Aboard！

内容简介

top

看了十一场歌舞剧、跟派瑞丝希尔顿的表弟成了同窗、上百老汇名製作人的课、到波士
顿过万圣节……。林依晨去了一趟纽约，笑容变美了、心胸变宽广了、视野开阔了、心
灵也沉垫下来了。这次的纽约之行，让她有了更包容的心，看待事情的眼光都再也不一
样了。大苹果除了梦想，还有什麽？除了光鲜亮丽的时尚之都，还像什麽？台上台下、
戏裡戏外，光影迷离之间，挫折沮丧和满足感同时应运而生。本书呈现纽约游学的多样
面貌，林依晨用幽默的笔调写下在纽约游学期间的每一个细微体会，发人深省的体会、
生动活泼的日记加上详实的游学资讯，可说是一本分享林依晨心情纪录的最佳指南！
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台湾

随笔

日记

评论

我最爱的姑娘

-----------------------------
文筆不算太好，勝在感情頗真摯。

-----------------------------
这姑娘真的招人喜欢

-----------------------------
哎呀好可爱，像是那种每天乖乖学习的好女孩子写的长篇游记作业。台湾电视圈里头，
林依晨是最不让人讨厌的一个艺人，她当初去纽约学习表演是为了饰演黄蓉啊，果然灵
气斐然。

-----------------------------
读着好感动，自己当初也是一个人去的纽约，第一次出国，什么都不懂，比依晨还惨的
是在美国连一个亲人都没有，不过还好有初中同学在Queens，还请我吃了好几顿饭呢
。在哥大没有down
town那么fancy，经常晚上都是凌晨5点多才离开studio，到自己住的I-house天都快亮
了。不过那段回忆真的好珍贵，同学们也超级聊得来，无比开心。不过，还是挺孤单的
。（忙忙就过去了）

-----------------------------
http://book.qq.com/s/book/0/15/15891/1.shtml



-----------------------------
令人羡慕的求学之旅，同时也看到这样娇小女孩在异地生活的不易，同时也是一个沉淀
的过程。没有拍戏的时候，一个不一样，同于普通人的女孩。

-----------------------------
有思想的艺人

-----------------------------
写得未必多好但让人感动。

-----------------------------
记得当时就是通过这么一本游记对林依晨印象稍有改观的。值得学习嗯

-----------------------------
噗，这几天突然想起来的，让我和悦言姐姐相遇的书……

-----------------------------
微凉的早上读纽约求学记，很合适很爽~

-----------------------------
http://book.qq.com/s/book/0/15/15891/1.shtml

-----------------------------
令我也向往了NY游学~

-----------------------------
随手拿起来看的一本书，勾起了回忆，可惜美好的时光总会因为某些原因而不得不一去
不复返了。

-----------------------------
没想过，这个女生的内心世界是如此成熟，钦佩她的人生目标明确，看罢此书，不再只
当她是偶像派艺人

-----------------------------



在图书馆碰巧看到立马就借了，一直都蛮喜欢林依晨，有那么一个游学梦，而你勇于让
它成真。对生活，对生命的热爱都值得学习。PS：就是……摄影技术……嗯……还有
待提高哈哈。

-----------------------------
这是一个积极上进的艺人

-----------------------------
想看高株元和林依晨的合照。>O

-----------------------------
可爱的'湘琴'!!哈哈

-----------------------------
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书评

春天，这是春天，虽然大地还没有春的气息。
朋友的网志上谈论着伦敦的大雪，我想象着似乎能叮叮咚咚把地面敲出声响来的雪花，
顿时生出羡慕来，暗想假如今年武汉也下了雪，我一定会翻出手机里的电话簿，拨每一
个未曾试着拨通过的号码，带着神秘的、生怕全世界知道的语气对电话另...  

-----------------------------
我心中的女神
不是因为她的外表而喜欢,而是她对生活对学习对工作的态度真的值得我去学习
1.台湾政治大学高才生,韩文系 2.大学期间半工半读,依旧坚持工作学习两边顾
3.高三起开始担负起家里的经济负担,甚至帮家里还清7位数的巨债
4.依靠自己的力量积载到纽约留学的学费,短...  

-----------------------------

-----------------------------
对依晨的映像真的可以用"第一次见面看你不太顺眼形容"直到在豆瓣上看到恶吻的评价
那么高,才按图索骥接着一发不可收拾的看了恶吻的一二部.然后是幕后花絮,特别场记,特
别企划,还有两人上的各个综艺节目,才发现自己真的很喜欢也很欣赏这个笑容甜甜很有
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个性的女孩子. 印象...  

-----------------------------
用了几个晚上睡前的时间看完了《林依晨的纽约贝果日记》。我不是林依晨的粉丝，但
我欣赏她。在她身上看到的不是明星光环下的璀璨，而是一个认真、诚恳、独立地去生
活的女孩。她总是把自己的事情尽全力去做好，维尼说：“没见过一个演员的剧本笔记
比我这个导演还要多的”。 ...  

-----------------------------
对于喜欢依晨的人来说， 这本书可谓是珍藏佳品 里面除了依晨颇具文采的日记
还有很多珍贵的照片 真是我们粉丝的必备福利 林依晨纽约之行 留下了狠多美好的回忆
依晨不亏是才女 从认识到喜欢， 从喜欢到追求 对于和我一样的依晨迷来说
依晨真的是完美的女孩 每个人身边是不是...  

-----------------------------
她看世界的角度 她對人生的態度 讓我覺得這樣一個女孩子 很美好...
不用依靠別人的獨立,却又能小鳥依人. 不用聲張的大氣,以及讓人加油的動力.
即使這個世界很黑暗,也要讓自己,明亮起來.
她說:要努力去做那個自己喜歡的,想要的自己.
然後她繼續前行著,努力著,勇敢著,快樂著...  

-----------------------------
这本书期盼了很久。
刚拿到手的时候真的是无比兴奋。我并不是林依晨的粉丝，买下这本书也并不是单纯地
就是想捧一下明星的场。好吧，我承认我是冲着林依晨这个人来的。虽然我不是她的fa
ns，但我确实很欣赏她。 当然我也不能够说我完全对她这本书的内容完全不感兴趣...  

-----------------------------
看过几本明星的学习书籍
但是觉得这一本是最真诚的，也是自己感悟最多的，有学习到东西的书
其他的人总感觉在流连于景色，还有烦恼自己生活的不适应，却很少有人像她一样真正
的是去学习，从林依晨的字里行间可以感受到她学习的热情，不只是去当一个观光客或
者是去逃离台北生活...  

-----------------------------
也许纯粹是因为这样可爱的书名，我才决定要借来一看的。
或者是想看名人在外的生活而已。不得不说是有些失望的。
里面讲说生活态度，但是凡是在外的人，这点基本的积极态度，都是应该有的吧。
也许是一贯不喜欢她那副装傻卖弄可爱的样子吧，所以从来不抱好感。 一年之前看...  



-----------------------------
个人很喜欢这种游记写真，跟着喜欢的明星去了解一个城市，让她带着你旅行，确实是
两全齐美的事，比光是图赤裸裸的写真好多了~ 文中依晨写了很多自己经历感受
还有留学在异乡需要注意的 以一个普通女孩的视角 亲切而真实！很喜欢~  

-----------------------------
对于这个演员没什么感觉,最大的讨厌是她主演了<东京茱丽叶>,这漫画可是我读过的最
经典的日本爱情漫画了.因此学上设计也是因为这本书.但是林小姐的圆圆造型和可怕装
饰实在侮辱了我心中的凌濑穗.应该瘦瘦得很骨感很有男子气势同时又很妩媚才对啊.
这本书也许作为旅行者来...  

-----------------------------
断断续续，终于看完依晨的书，写的是她在纽约游学的经历，有兴趣的读者可以参考。
我没想过会出国读书，没条件。但，我希望，在我还能动的时候，至少要出国一次，看
看我的梦想花园。  

-----------------------------
什么时候内地有签名售书会啊？ 超级期待ing
依晨，对岸还有你很多影迷在等你呢！！！ 希望你身体早日健康
希望依晨妈妈不要太担心！  

-----------------------------
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