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藏族女孩梅朵一天之内打了男朋友关一山两个耳光。没想到的是，等她一觉醒来，关一
山居然带着藏獒离家出走了！她发誓要把男朋友追回来……
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她驾车上了317国道，一路上她翻过车、被骗过财、遭受过友情的背叛，也遇见了纯美
的爱情……在经历49天之后，她终于找到了关一山，但在见与不见之间，她犹豫了……

一只獒，一个女人，49天，1500公里，这是一个女人的寻爱之路，更是一个迷失的灵
魂回归内心的朝圣之路。

作者介绍: 

宋晓俐，山西朔州人，山西省作家协会会员。现居北京，就职于某中央媒体。从事新闻
工作15年，始终笔耕不辍。
2016年7月出版长篇小说《北京遥望香巴拉》，被媒体称为“近年来最温暖的方式记录
西藏”。2017年初出版《白拉姆客栈》，上市后就引发阅读狂潮。

现在，宋晓俐写下这个叫梅朵的藏族姑娘，再次带领读者走进神秘的西藏……
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标签

西藏

好书，值得一读
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宋晓俐

小说

文学

旅游

非常不错的一本书，值得推荐！

中国文学

评论

49日的一路被日

-----------------------------
西藏是一个让人向往的地方，憧憬

-----------------------------
谁都有过那一刻的彷徨，只是自己要知道，爱不能放弃。

-----------------------------
喜欢看啊，寻爱之路，更是一个迷失的灵魂回归内心的朝圣之路，找到了心

-----------------------------
跟着翻雪山过大河，很好的西藏爱情故事，不错。

-----------------------------
喜欢宋晓俐姐姐的作品，这一系列的三本都超爱，值得推荐呦。



-----------------------------
所有的寻找，只为和自己相遇！每一段经历，都是一次成长。

-----------------------------
一个勇敢追求爱情的故事

-----------------------------
清澈心灵，让迷失的灵魂回家。

-----------------------------
你就像是一幅画，装在你心里，你忍不住总是去想他。

-----------------------------
最后一部啦，不要错过

-----------------------------
一次49天的自我探寻之旅，让迷失的灵魂接受洗涤，去回归内心。

-----------------------------
西藏到处都有善良的人！

-----------------------------
很有爱心的作者，也是很有爱的文字，没有77天那么险境重生，但却比那种冒险更温情
更真切

-----------------------------
很特别

-----------------------------
很喜欢

-----------------------------



从懵懵懂懂的寻找，到最终找到后的释然。原来，所有寻找只为和自己相遇，遇见最真
的那个自己。

-----------------------------
西藏，一个别样的城市，在这49日里你也许能体会到别样的宁静。

-----------------------------
是很好看的故事！西藏的爱情故事！值得一看！

-----------------------------
若是你的心灵迷失在这繁华的城市里 或许回头看看 会找回自己的

-----------------------------
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书评

绿 玉
宋晓俐是一位在京的作家，梓伯先生转来她的小说《49日》是2017年10月21日，距她
又一次进藏的2016年10月12日，时隔一年，似乎这是缘分。
《49日》要出版了，这是晓莉继西藏三部曲《北京遥望香格里拉》《白拉姆客栈》之后
的第三部小说。梓伯曾为晓俐的《北京遥望香格里拉》...  

-----------------------------

-----------------------------
藏族有梅富家女，万千宠爱于一身 耳光送给关小山，山山带獒把路颠
千里之路追夫来，一路坎坷破财灾 买獒不得车憋死，一头撞出路栏杆
幸有小伙梅小豆，奋不顾身救命来 囊谦酒店拼酒醉，醒来右手猥琐男
四十九日一场梦，读者千万莫学哉 字数不够怎么办， 再加几行花絮来 出门在外...  

-----------------------------

-----------------------------
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-----------------------------

-----------------------------
《49日》是一篇寻爱之路。有多少人还在坚持寻爱之路，这在现实生活中或许是人们都
渴望，却又不敢追求的美好愿望。
《49日》是宋晓俐有一篇巨作。宋晓俐于2001年进入千龙新闻网记者部任记者，
七年间年间采写原创深度报道300余篇，100万余字。其中《大三女生年薪40万是否炒
作》...  

-----------------------------
人生中，总是在不断的得到，不断的失去，而那些发生过的片段，是无论经历怎样的世
事变迁，依然像黑夜中最美的星光，在我们的生命中，闪闪发光，对于爱情，亦是如此
。
《49日》描述的是一个女人的寻爱之路，整整49天，她独自一人踏上了1500公里的旅
程，寻找她的爱人。 生命是一...  

-----------------------------

-----------------------------

-----------------------------

-----------------------------
从《北京遥望香巴拉》到《白拉姆客栈》，再到如今的《49日》，宋晓俐讲故事的功底
是越来越好了，但总是在惊喜之余，每次都难免有一些遗憾。虽然这个世界基本上是没
有所谓十全十美之说的，但内心底却总是有那么一种善良的愿望，那就是人人都希望好
人终究会有好报，特别是在文学...  

-----------------------------
梅朵用了49天的时间，跨越1500公里路，去寻找那个被自己两个耳光打跑了的男友关
一山，而我用了一夜的时间去回味这个谈不上缠绵悱恻却让人感到心疼的爱情故事。
这是一个发生在藏区的爱情故事。藏族姑娘梅朵爱上了北京来的小伙关一山，最初在一
起的日子自然是甜蜜无比的...  

-----------------------------
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