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《哈佛中国人》是著名纪录片出品人、制片人、导演、摄影师洪海先生出版的摄影集，
著名设计师韩湛宁先生全程指导策划、设计。本书由亚洲铜设计顾问担任书籍设计，亚
洲铜文化选题策划、出品，华夏出版社出版。

《哈佛中国人》选取了100位中国在哈佛访问、求学的精英人物，这其中既有王石、许
知远、余华、俞敏洪等为大众所熟悉的公众人物，也有目前还默默无名的莘莘学子，称
《哈佛中国人》为中国精英哈佛众生相并不为过。《哈佛中国人》不是单纯的摄影集，
除了洪海先生独具特色的摄影作品，还包括人物专访、自述、演讲等，对了解中国精英
在哈佛的生活、学习、思考状况可谓不可多得的资料。

洪海这本集子涵盖了政府官员、企业家、创业者、作家、诗人、科学家、媒体人、宿舍
管理员等各色人物。他们的经历和人生态度迥异，唯一的共同点是曾在哈佛短暂停留。
哈佛是一所大学，更是一个容纳不同思想与观点的集市，它属于全世界。

这个集子属于哈佛，更属于所有不甘平凡、敢于超越自我的中国人。

—— 王石 序：哈佛中国人

对哈佛的迷恋，贯穿了我整个大学生涯。相较而言，20 世纪90
年代的北大显得过分平庸。最终，我未能前往美国读书。直到2002
年，我才亲口呼吸到哈佛之气息。

两年前，我再次路过哈佛，住在洪海的宿舍里，他正在商学院做访问学者。我与洪海的
友谊是从加州大学的伯克利开始的，他在新闻学院上课，而我在东亚系假装做一项历史
研究。在那些经常无所事事的时光里，他的宽容、酒精与酱牛肉总帮我逃离烦闷。也是
在那时，我发现了他对记录的强烈热情。路旁的一株野花、一位恰好到访的教授、湾区
的夕阳，还有不断涌来的各色朋友，都会出现在他的镜头中。

这组照片是洪海对哈佛生活的一种记录。他留下了这些或者相熟、或者偶遇人物的瞬间
。单一瞬间并不说明什么，它们联结在一起时却有一种模糊的力量——像是中国意识与
哈佛场域的碰撞。

——许知远 序：哈佛场域

这本书最有价值的是洪海用心、用情把如此众多的华人精英在外面学习生活的日常转播
给我们看，这是他纪录片的另一种延续。虽然有“捞过界”
的嫌疑，但你拿他没有办法。就像他能两次在珠峰拍照，你只能偷偷地生气。

我相信这本书会对我们身后的孩子们有特别的意义。

——肖全 序：我认识的洪海

作者介绍: 

洪海，毕业于浙江传媒学院和中国传媒大学。2012-2014
加州大学伯克利分校新闻研究生院纪录片专业，2014-2016
哈佛大学担任访问学者，曾任旧金山州立大学、堪萨斯大学纪录片课程讲师。两次登顶
珠峰，是首位从珠峰南北坡分别登顶的中国制片人。两项大世界基尼斯纪录创造者和保



持者；美国亚洲协会“绿色中国”纪录电影节联合创始人；阿拉善生态协会资深会员；
深圳红树林湿地保护基金会联合发起人。美国圣丹斯电影节评委会大奖、台湾金马奖最
佳纪录片The Chinese Mayor 监制；捷克电影节开幕影片、美国USC 最佳纪录片DNA
Dreams
联合制片人；美国休斯敦电影节雷米金奖纪录片《遵道》出品人、制片人；电视连续剧
《大宅门》副导演。著有《王石说》上下册、《移民与海》上下册、《深圳记忆》、《
滨海深圳》、《褚时健说》、《哈佛中国人》等。
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标签

人物

游学

好书，值得一读

摄影集

文化

人物传记

评论

世界真的很大，阅读过别人的人生和生活，总觉得自己活的很狭窄。

-----------------------------
坚持、激情、勇气、聪慧、追求、家庭
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-----------------------------
书设计挺好的，内容比较差。建议改名叫王石Deep Dive宣传册。

-----------------------------
油腻之年读鸡汤只会有深深的罪恶感吧

-----------------------------
栖霞区图书馆 I267/4648

-----------------------------
牛逼的人生需要解释吗，果然优秀的人某种程度上都是变态呀。

-----------------------------
值得一看，但不是很值得购买

-----------------------------
哈佛我们无须再仰视它，而是有了更多与之对话的机会。这本书展示了哈佛中国人强大
的自信和对中国未来的憧憬！值得一读！

-----------------------------
干货满满。算是社会学人物志方面的作品吧，高大上，纯正浓缩鸡汤，大佬们的拼搏生
活，值得一窥

-----------------------------
过于商业化，莫名其妙充文艺的摘录比较多，鸡汤比例挺大。不过仔细读还是有点精华
的，了解一下精英们的思考、处事方式，这部分精华令人收获很大。

-----------------------------
哈佛人的影集，哈佛精神的切片！

-----------------------------
很特别
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书评

作为一个每天朝九晚五的上班族，工作八年，基本磨灭了曾经所谓的理想，工作意义也
似乎只是为了满足生活物质方面的需求。人生似乎是一眼望到尽头的平淡无奇。我想我
的状态似乎代表了一部分八零后的样子。偶然机会读了《哈佛中国人》，突然觉得自己
不能再颓废，不能再这样没有系...  

-----------------------------
起先，我误会了这本书，以为又是“哈佛女孩”类型的书。我不喜欢进了世界一流大学
就等于人生赢家的价值观，而那类书籍的叙述者或被叙述者溢于言表的洋洋得意，总让
读者淹没在暴富的炫耀里迷失方向。
“亚洲铜”策划、华夏出版社出版的《哈佛中国人》，装帧很复古。我小的时候，...  

-----------------------------

-----------------------------

-----------------------------
这本书是一位摄影家用照片和简短的文字记录下他在哈佛大学两年内遇到的中国人。照
片是黑白的，而照片中人物的人生是彩色的；在哈佛大学的加持下，他们毋庸置疑比普
通人更多了一层色彩，那就是“精英”。
作为当今世界排名第一的高等学府，哈佛大学发端于英国移民到北美大陆追求...  

-----------------------------
一本“牛”书（哈佛精神的切片） ——读《哈佛中国人》 文/文逸
格子衬衫，外罩西服，肩搭双肩包，一条牛仔裤，束住板儿腰；嘴角上扬，皱纹舒展，
墨镜遮住双眼，遮不住微笑；一只脚拎起，一只脚放下，行进中，风度翩翩。
照片上的男子，是梁朝伟，还是陈道明？ 不是。他，是王...  

-----------------------------
提起哈佛，我们总有一种“膜拜”的意识，如果从哈佛在世界大学中的地位以及目前我
国高校所处的位置，倒也不为过。因此，我们拼命地研究哈佛，希望能从中汲取良方为
我所用。于是有关哈佛的校训、哈佛的图书馆、甚至历届校长的名言都为我们所津津乐
道。2000年出版的《哈佛女孩刘...  
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