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《金针秘传(第5辑)》为方慎庵著。方氏有感于中医针法“尤式微”不彰，遂发奋钻研
针灸学术，“将平时所得于师门与出于心悟者，著成此书”。全书不分卷，论述了针灸
源流，骨度尺寸，经脉孔穴，经穴主治，临床常用手法等。方氏上溯《内经》《难经》
等有关针灸论述的旨义，旁采针灸诸家针法，结合自己的潜心研究所得，较全面系统地
论述了针灸理论与腧穴的主治应用，全书图文并茂，有易于记诵的歌诀，有临床针灸治
疗的验案，不仅易于学习和掌握，更有利于临证应用，因此，《金针秘传(第5辑)》是
一本非常实用的针灸参考书。

作者介绍: 

方慎庵(1893～1960)名墉，安徽合肥人。早年受业于针灸名家黄石屏，后来沪行医。创
办馥南金针医院及医学回澜社，曾任上海市中医师公会学术科主任。治学遵绳经典而不
泥古，诊病辨症之虚实施治，明取穴，擅手法，针药并用，标本兼治，名重于时。民国
26年(1937年)编写出版《金针秘传》行销海内外。
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相对于承淡安体大而周的《中国针灸学》，这本精致的《金针秘传》似乎更合我的口味
。
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