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《血脂异常的治疗(第2版)》与2002年第1版比较，《血脂异常的治疗》第2版具有以下
特点：

（1）将以前的参考文献等欠实用的陈旧信息大量删去，代之补充了近5年以来的临床新
进展，保持字数少而信息量大的特点，更加简明、扼要，易读、便查；

（2）实用性强，重在如何诊治，如何解决临床困惑；

（3）将指南简化，仅叙述要点，便于掌握；

（4）将循证医学的大方向与中国调脂的具体实践相结合，列举了作者在临床工作中的
经典病例，以期与广大读者共同交流；

（5）《血脂异常的治疗(第2版)》更适合于：各级临床医生、参与预防工作的卫生与保
健工作者、临床医学学生等相关人员。

最后，与大家共勉：掌握循证路线，结合个体特点，科学诊断评险，合理调脂和谐，防
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治规范实践，血管通畅保健！
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